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Turnen Turnen 
Abteilungsleiterin: Ursula Hoffmeister 
turnen@djkannen.de 

vielseitiges Kinder- und Jugendtraining mit über 60 Aktiven

- Anfängergruppe                             
für Kinder                          
von 5 bis 8 Jahren

- Breitensportgruppe
- Wettkampfvorbereitung      

und erste Wettkämpfe

Unsere jungen Turnerinnen bei den 
Bezirksgerätemeisterschaft



Turnen Turnen 
Abteilungsleiterin: Ursula Hoffmeister 
turnen@djkannen.de 

erfolgreiche Mannschaften in allen Ligen: Gauliga

Herausforderungen 
in der Gauliga I 

gemeistert 
und 

Platz 6 gesichert



Turnen Turnen 
Abteilungsleiterin: Ursula Hoffmeister 
turnen@djkannen.de 

erfolgreiche Mannschaften in allen Ligen: Bezirksliga

In der Leistungsklasse 4 Platz 4 vier gesichert 
und nur ein geringer Abstand zu den Plätzen 3 und 4



Turnen Turnen 
Abteilungsleiterin: Ursula Hoffmeister 
turnen@djkannen.de 

erfolgreiche Mannschaften in allen Ligen

In der anspruchsvolleren Leistungsklasse 3 Platz 1 im ersten Wettkampf 
Gewinne in der Einzelwertung in drei von vier Geräten



Tischtennis Tischtennis 
Abteilungsleiter: Bernd 
Langhorst  
Bernd.Langhorst@djkannen.de 

Den Wiederaufstieg in die 2. Bundesliga fest im Visier 

Die Herbstmeisterschaft 
gesichert

voller Optimismus in die
Rückrunde 

noch fünf spannende 
Heimspiele

Aya Umemura, Yuki Tsutsui, 
Sarah Rau, Natalija Klimanova



Tischtennis Tischtennis 
Abteilungsleiter: Bernd 
Langhorst  
Bernd.Langhorst@djkannen.de 

Erfolge bei den Westdeutschen Seniorenmeisterschaften

Podestplätze bei den  
WDSM: 
Claudia Isensee:
Platz 2 Einzel, 
Platz 1 Doppel und Mixed
Nicole Kellermann-Fischer:
Platz 3 Doppel
Klaus Heilmann:
Platz 1 Einzel, Platz 3 Doppel
Paulo Rabaça:
Platz 3 Doppel und Mixed



Tischtennis Tischtennis 
Abteilungsleiter: Bernd 
Langhorst  
Bernd.Langhorst@djkannen.de 

Vereinsinternes Duell in der Bezirksoberliga

In den Spielen der Herren 2 gegen Herren 3
klare Siege für die 2. Mannschaft mit 9:1 und 9:3

Die 2. Mannschaft grüßt als Spitzenreiter und Aufstiegsaspirant,
die 3. Mannschaft ist auf dem Weg zum Klassenerhalt



Tischtennis Tischtennis 
Abteilungsleiter: Bernd 
Langhorst  
Bernd.Langhorst@djkannen.de 

gute und motivierende Kinder- und Jugendarbeit

WiWa-Club 
der Stadtwerke

(links)

Weihnachtsfeier 
mit Pizza…

(unten)



Tischtennis Tischtennis 
Abteilungsleiter: Bernd 
Langhorst  
Bernd.Langhorst@djkannen.de 

Weihnachtsturniere

Siegreich beim Weihnachts-Jux-
Doppelturnier :
5. Niclas Hegelich
4. Tim Gliemann
2. Klaus Hellmann
1. Mirco Gröger                     
2. Denis Hartung

Sie können nicht nur 
Tischtennis: 
Tischtennis ist Sieger bei 
Weihnachtsvolleyballturnier 
der Abteilungen



Tischtennis Tischtennis 
Abteilungsleiter: Bernd 
Langhorst  
Bernd.Langhorst@djkannen.de 

Portugiesische Meisterschaften der Senioren Juni 2023

3. Platz in der Klasse Ü55 für Paulo Rabaça



Volleyball Volleyball 
Abteilungsleiter: Andreas Kaufmann 
andreas.kaufmann@djkannen.de 

Trommelwirbel  für den BWA- Erfolg

Die Brüder Finn und Tim Schüßler 
trommeln

 bei jedem Heimspiel 
für die BWA-Teams 

im Bild oben Hannah Böde aus dem Verbandsliga-Team



Volleyball Volleyball 
Abteilungsleiter: Andreas Kaufmann 
andreas.kaufmann@djkannen.de 

Trotz großer Unterstützung: zwei Enttäuschungen

Damen 1:
unglücklicher Abstieg aus der Verbandsliga nach guter Hinrunde

Damen II:
steigt nach personellem Umbruch aus der Bezirksliga ab



Volleyball Volleyball 
Abteilungsleiter: Andreas Kaufmann 
andreas.kaufmann@djkannen.de 

Hurra: sechs Mal „top“

WU 16 qualifiziert sich als Bezirksligameister für das Turnier um die 
Meisterschaft des Bezirks Westfalen-Süd



Volleyball Volleyball 
Abteilungsleiter: Andreas Kaufmann 
andreas.kaufmann@djkannen.de 

Hurra: sechs Mal „top“

Team Herren I belegt als Aufsteiger gleich Platz 3
in der Landesliga



Volleyball Volleyball 
Abteilungsleiter: Andreas Kaufmann 
andreas.kaufmann@djkannen.de 

Hurra: sechs Mal „top“

WU 20 in der 1. Qualifikationsrunde zur Teilnahme an der 
Westdeutschen Meisterschaft
Damen 3 belegt als Aufsteiger in die Bezirksliga direkt Rang 3
Damen 4 mit vielen Jugendlichen sichert als Aufsteiger den 
Klassenerhalt in der Bezirksklasse
Herren 2 landen in erster Saison überhaupt in ihrer Klasse auf Platz 6

Damen 3 und Damen 4



Volleyball Volleyball 
Abteilungsleiter: Andreas Kaufmann 
andreas.kaufmann@djkannen.de 

Zwei Rekorde in der Volleyballabteilung

so viele Mitglieder wie noch nie
besonders großer Zulauf 

bei den Kindern Weihnachtsturnier :
über 100 

Sportlerinnen und Sportlern



Schwimmen 
Schwimmen 
Abteilungsleiter: Stefan Jaensch 
schwimmen@djkannen.de 

Zwei Gesichter der Schwimmabteilung

Wir alle trauern um
Käthe und Reinhard Köhler



Schwimmen 
Schwimmen 
Abteilungsleiter: Stefan Jaensch 
schwimmen@djkannen.de 

„Kennt Ihr …?“: Zwei (neue) Gesichter der Schwimmabteilung

Stefan Jaensch 
seit dem 5. Lebensjahr 

„Blau-Weißer“
seit Mai 2023 neuer 
Abteilungsleiter und 

Nachfolger von Frank 
Wohlfahrt

Mirka Bündig 
Lehrerin, 

Wettkampfschwimmerin, 
Übungsleiterin und 

unersetzbar im Team des 
Baby- und 

Kinderschwimmens



Schwimmen Schwimmen 
Abteilungsleiter: Frank Wohlfahrt 
schwimmen@djkannen.de 

Stadtmeisterschaften Dezember 2023

Erfolgsbilanz 

- 25 Stadtmeistertitel
- 19 zweite Plätze
- 5 dritte Plätze



Schwimmen Schwimmen 
Abteilungsleiter: Frank Wohlfahrt 
schwimmen@djkannen.de 

Topaktuell: Willi-Nickel-Gedenkschwimmen März 2024

13 Goldmedaillen, 10 Silbermedaillen, 2 Bronzemedaillen



Schwimmen Schwimmen 
Abteilungsleiter: Frank Wohlfahrt 
schwimmen@djkannen.de 

Neujahrsschwimmen Februar 2024 in Vormholz

neue persönliche 
Bestzeiten für 

drei 
Blau-Weiße Schwimmerinnen
der Jahrgänge 2014 und 2015

Helferessen im Asia-Stern



Leichtathletik Leichtathletik 
Abteilungsleiter: Lennart Schultheis 
lennart.schultheis@djkannen.de 

Deutsche Seniorenmeisterschaften in Mönchengladbach

Besondere Erfolge:
Frauke Viebahn (W60)
1. Platz Hochsprung, 3. Platz 100m

Christine Wenzel (W55)
3. Platz Kugelstoßen

Monika Gebhardt (W45)

Platz Jörg Kranz: 
2. Platz im Stabhochsprung M55



Leichtathletik 

Sensationeller Erfolg bei der Team-DM der Senioren

Vierter Platz für das W50-Team der Damen bei den Deutschen 
Meisterschaften 2023

von uns dabei: 
Frauke Viebahn, 

Christiane Linden, Britta Ehrhardt, 
Martina Netz, Christine Wenzel

(im Teamwettkampf mit drei 
anderen Mitglieder der 

Startgemeinschaft)

Leichtathletik 
Abteilungsleiter: Lennart Schultheis 
lennart.schultheis@djkannen.de 



Leichtathletik 

Europameisterschaften der Senioren in Pescara, Italien

Frauke Viebahn:
Platz 1 im Hochsprung

Platz 2 in der 4x100m- Staffel
Platz 7 über 100m

Best Master Athlete 
Jump 2022

Leichtathletik 
Abteilungsleiter: Lennart Schultheis 
lennart.schultheis@djkannen.de 



Leichtathletik 

Erfolgreiche Nachwuchstalente bei den westfälischen Meisterschaften

Ole Schulte Mesum
M14

Aurica Mische
W13

Tristan Reckwitz
M12

Leichtathletik 
Abteilungsleiter: Lennart Schultheis 
lennart.schultheis@djkannen.de 



Leichtathletik 

„Volles Programm“ bei den Leichtathleten

Trainingslager in Hannover

Spiele, Ehrungen, Abschlussgrillen 
im September

Leichtathletik 
Abteilungsleiter: Lennart Schultheis 
lennart.schultheis@djkannen.de 



Handball Handball 
Abteilungsleiter: Jochen Müller 
juppmue@gmx.de 

April 2023: HSG-Damen steigen in die Bezirksliga auf

Gerade erst aufgestiegen 
in die Kreisliga 
und dann ein
souveräner

„Durchmarsch“
mit 43:1 Punkten

Ehrung der 
Damenmannschaft

auf dem 
Sommerfest

auf dem 
„Kahln Plack“



Handball Handball 
Abteilungsleiter: Jochen Müller 
juppmue@gmx.de 

Aus insgesamt 32 „Nationenvertretern“ aus dem gesamten HV Westfalen 
schaffte es unser Team in die Hauptrunde der acht besten Teams und 

unterlag erst im Halbfinale

männlich E-Jugend bei der „Mini-WM“ im Halbfinale 



Handball Handball 
Abteilungsleiter: Jochen Müller 
juppmue@gmx.de 

Impressionen von der Mini-WM der E-Jugend 



Handball Handball 
Abteilungsleiter: Jochen Müller 
juppmue@gmx.de 

15 Jahre HSG bei Sommerfest auf dem „Kahln Plack“ im Juni 2023

Verabschiedung des 
langjährigen 

Seniorentrainers 
Roland Rüwald 

„Wir waren dabei“: 
Aktive, Familien, Freunde



Handball Handball 
Abteilungsleiter: Jochen Müller 
juppmue@gmx.de 

Vorstellung des neuen Mannschaftstrikots

Von der E-Jugend bis zur ersten Mannschaft: 
einheitliche Trikots für alle



Breitensport 
Das blau weiße „Reisebüro“

Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchs@djkannen.de 

Schwarzwaldfahrt im  im Juni 2023

Stadtrundgang in Baden-Baden und Bootsfahrt in Straßburg



Breitensport 
Das blau weiße „Reisebüro“

Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchs@djkannen.de 

Nordic-Walking-Gruppe an der Weinstraße

Wandern in wunderschöner 
Landschaft



Breitensport 
Männersportgruppe

Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchs@djkannen.de 

Aktiv drinnen und draußen

Wieder in 
Bad Bentheim



Breitensport 
Das besondere Sportangebot

Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchs@djkannen.de 

Tai Chi Chuan am Sonntag mit Anke und Jürgen

„Kranich“ „Peitsche“ 

„Tai Chi Chuan macht geschmeidig wie ein Kind, stark wie ein Holzfäller und gelassen wie ein Weiser.“ 
Eine ganzheitliche Bewegungsmeditation, 

bei der die vorgegebene  langsame Bewegungsabfolge Körper, Geist und Seele gleichermaßen einbindet.

Es lohnt sich:
Regelmäßiges Training bewirkt eine positive Veränderung der Körperwahrnehmung, der Atmung, der 

Körperhaltung.



Breitensport 
Das besondere Sportangebot

Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchs@djkannen.de 

Tai Chi Chuan: Für Kopf und Körper



Breitensport Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchsdjkannen.de 

„Frauengymnastik“ und „Fit für Sie und Ihn“

Gymnastik und Karneval, Weihnachtsfeier, Ostern



Stadtsportverband 

„Ehrung für das ehrenamtliche 
Engagement 

in besonderem Maße 
für den Wittener Vereinssport“

Paulo Rabaça
Jochen Müller
Thomas Urban

Verdiente Ehrungen für drei „Blau Weiße“



DER SPORTBERICHT



DJK BLAU WEISS ANNEN

Ganz herzlichen Dank für Eure Unterstützung aus 
den Abteilungen

Danke
für Ihr und Euer Interesse


