
DJK BLAU WEISS ANNEN

Der Sportbericht 2022/2023 

Freitag, 09. Juni 2023



Turnen Turnen 
Abteilungsleiterin: Ursula Hoffmeister 
turnen@djkannen.de 

erfolgreicher Wiedereinstieg in der Gauliga nach Corona

Gauliga II 2022
erfolgreicher Start in die

Wettkampfsaison

Gauliga I 2023
sicherer sechster Platz in Menden 

und den Klassenerhalt wohl gesichert



Turnen Turnen 
Abteilungsleiterin: Ursula Hoffmeister 
turnen@djkannen.de 

tolle Nachwuchsarbeit mit den Jüngsten

Turnlehrgang in Dortmund im März 2023



Turnen Turnen 
Abteilungsleiterin: Ursula Hoffmeister 
turnen@djkannen.de 

Erste Wettkampferfahrungen: Stadtmeisterschaften Februar 2023

Platz Eins:
 Luisa Damm

Danke an die Übungsleiterinnen
Saskia Möhrke und Melina Woeste

Beim ersten Start gleich drei Podestplätze 



Turnen Turnen 
Abteilungsleiterin: Ursula Hoffmeister 
turnen@djkannen.de 

Ein ganz besonderes Turntalent

Mina Möhrke, acht Jahre alt
erster Wettkampf mit fünf Jahren
Lieblingselemente Rad und Salto

Patz vier bei den Westfälischen Nachwuchsmeisterschaften

„Mein großer Traum ist es, einmal bei den 
Deutschen Jugendmeisterschaften mitzuturnen.“



Tischtennis Tischtennis 
Abteilungsleiter: Bernd 
Langhorst  
Bernd.Langhorst@djkannen.de 

Sarah Rau
mit 18 Jahren schon 

in der zweiten Bundesliga

Nach zwei Jahren in der zweiten Liga Abstieg in die dritte Bundesliga

„Wir haben um jeden Punkt gekämpft, aber manchmal kann der 
Sport auch für Enttäuschungen sorgen.

Wir haben als Mannschaft gewonnen und wir haben als Mannschaft 
verloren und so gehen wir auch geschlossen mit neuem Mut in die 

nächste Saison.“



Tischtennis Tischtennis 
Abteilungsleiter: Bernd 
Langhorst  
Bernd.Langhorst@djkannen.de 

Aktuell: Erfolgreiche Teams bei den Damen und Herren

Die Damenteams: 
2. Damen:  
Platz 6 in der Regionalliga

3. Damen:  
mit „Wild Card“ in der Verbandsliga

4. Damen:  
mit Spaß in der Bezirksklasse

Weihnachtsgrüße 
der Bundesliga-Damen



Tischtennis Tischtennis 
Abteilungsleiter: Bernd 
Langhorst  
Bernd.Langhorst@djkannen.de 

Aktuell: Erfolgreiche Teams bei den Damen und Herren

Die Herrenteams: 
1. Herren:  
Platz 8 in der Verbandsliga
Kampf um den Klassenerhalt in der
Relegation

2. Herren:  
4. Platz in der Bezirksliga/ 
Startplatz in der neuen 
Bezirksoberliga

3. Herren:  
souveräner Aufstieg mit 5 Punkten Vorsprung
von der Bezirksklasse in die Bezirksoberliga



Tischtennis Tischtennis 
Abteilungsleiter: Bernd 
Langhorst  
Bernd.Langhorst@djkannen.de 

Besonderer Erfolg für die Senioren 50

Erstmals in der Vereinsgeschichte 
im Finale der „Westdeutschen“

Im Finale 
unglücklich mit 3:4 unterlegen

Die Senioren 50

Als ungefährdeter Bezirksmeister 
zu den 

Westdeutschen Meisterschaften

Siegerehrung:
auf dem 2. Platz die DJK BW Annen
mit Klaus Hellmann, Paulo Rabaça, 
Christoph Heckmann



Tischtennis Tischtennis 
Abteilungsleiter: Bernd 
Langhorst  
Bernd.Langhorst@djkannen.de 

Medaillen bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften

Die Seniorinnen 40

Claudia Isensee mit Erfolgen in 
drei Wettbewerben:

zweimal Bronze, einmal Silber

Die Senioren 60

Klaus Hellmann
 mit engagierter Leistung zu

Silber im Einzel



Volleyball Volleyball 
Abteilungsleiter: Andreas Kaufmann 
andreas.kaufmann@djkannen.de 

Großartig

Verbandsliga-Damen sicher Klassenerhalt in der Relegation



Volleyball Volleyball 
Abteilungsleiter: Andreas Kaufmann 
andreas.kaufmann@djkannen.de 

„DJK-Derby“ in der Bezirksliga

Zweite Damen: 
Klassenerhalt gesichert

Dritte Damen:
frisch aufgestiegen



Volleyball Volleyball 
Abteilungsleiter: Andreas Kaufmann 
andreas.kaufmann@djkannen.de 

Noch mehr Aufstiegsjubel

Herrenteam:
Endlich geschafft:

Aufstieg in die Landesliga

Vierte  Damen:
frisch aufgestiegen
in die Bezirksklasse



Volleyball Volleyball 
Abteilungsleiter: Andreas Kaufmann 
andreas.kaufmann@djkannen.de 

großartige Nachwuchsarbeit

17 Volleyball-Kids
spielen ihre erste Saison 

in einer „richtigen“ Mannschaft

weibliche U 15 
belegt in ihrer Altersklasse 

gleich Platz 2

Das ganz neue Angebot:

Eltern und Kind-Sport 
Immer donnerstags  
von 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
für Kinder bis zwölf Jahre 
  in der Erlenschule 

Eltern-Kind-Sport-Truppe  
mit Henni & Ewelina  



Schwimmen Schwimmen 
Abteilungsleiter: Frank Wohlfahrt 
schwimmen@djkannen.de 

Erfolgreiche Wettkämpfe 2022

DJK Bundessportfest Juni 2022

Start mit 19 Aktiven und 
Betreuern

hervorragende Bilanz: 
 19 Medaillen

Stadtmeisterschaften Oktober 
2022

18 Stadtmeistertitel
15 zweite Plätze
6 dritte Plätze



Schwimmen Schwimmen 
Abteilungsleiter: Frank Wohlfahrt 
schwimmen@djkannen.de 

Erfolgreiche Wettkämpfe 2023

„Neujahrsschwimmen“ im März 

7 SchwimmerInnen gewinnen 17 
Einzelmedaillen und 2 Medaillen in 

den Staffeln

DJK Meisterschaften Witten im Mai

erstmals wieder über 50 Aktive 
am Start



Schwimmen Schwimmen 
Abteilungsleiter: Frank Wohlfahrt 
schwimmen@djkannen.de 

Schweiß treibende Trainingslager in Hardehausen und Brilon



Schwimmen Schwimmen 
Abteilungsleiter: Frank Wohlfahrt 
schwimmen@djkannen.de 

Teambuilding und Freizeitaktivitäten

Grillen am Kahlen Plack 
September 2022 

Neujahrsfeier im Blue Beach 
Januar 2023



Leichtathletik Leichtathletik 
Abteilungsleiter: Daniel Krause 
daniel.krause@djkannen.de 

Frauke Viebahn: Weltmeisterin W 60 Hochsprung

Der Sprung
über 1,48 m

bedeutet 
Weltrekord

„Eine Expertenjury der European Masters Association (EMA) 
kürte die W60-Weltmeisterin und -Weltrekordlerin im Hochsprung Frauke 
Viebahn als Europas Beste 2022 in der Kategorie „Sprünge“.“



Leichtathletik Leichtathletik 
Abteilungsleiter: Daniel Krause 
daniel.krause@djkannen.de 

W 50: Fünfter Platz bei den Senioren-Team-Meisterschaften 2022

Aktuell: 
NRW-Team-Meisterschaft gewonnenen und als punktbestes Team 

wieder beim deutschen Endkampf dabei



Leichtathletik Leichtathletik 
Abteilungsleiter: Daniel Krause 
daniel.krause@djkannen.de 

weitere tolle Leistungen im Hochsprung

Ole Schulte Mesum:
Sieger Vierkampf 

Kreismeisterschaften  M13
1,52m im Hochsprung

August 2022

Benny Madu
Silber bei den

Westfälische Jugendmeisterschaften 
1,92m im Hochsprung

Januar 2023



Leichtathletik Leichtathletik 
Abteilungsleiter: Daniel Krause 
daniel.krause@djkannen.de 

erfolgreiche Jugendstaffel bei diesjährigen Staffeltag

3. Platz in der 8 x 200 m Vereinsstaffel
Gregor Brink, Lennard Plescher, Malin Gerhardt, Inga Grasedick, Anna Still, 

Maria Drenk, Ole Schulte Mesum, Lennart Schultheis



Leichtathletik Leichtathletik 
Abteilungsleiter: Daniel Krause 
daniel.krause@djkannen.de 

„Volles Programm“ bei den Leichtathleten

Westfälische U16 Meisterschaften Hagen
Offene Vereinsmeisterschaften
Senioren Weltmeisterschaften Tampere
Werfermeeting Witten
Team DM Lage
Deutsche Seniorenmeisterschaften Erding
DJK Schülermehrkampftag Witten
Regionshallenmeisterschaften Düsseldorf
Deutsche Winterwurfmeisterschaften Erfurt
Bahnstaffeltag Witten
Stendaler Hansecup
Kreis-Einzelmeisterschaften SuS Wattenscheid
Team Meisterschafen NRW Kreuztal



Handball Handball 
Abteilungsleiter: Jochen Müller 
juppmue@gmx.de 

April 2023: HSG-Damen steigen in die Bezirksliga auf

Gegen den TV Brechten
 in der Holzkamphalle 

nach „engem“ Spielverlauf 
über 18:18 
und 22:19 
schließlich 

zum 28:23 Endstand



Handball Handball 
Abteilungsleiter: Jochen Müller 
juppmue@gmx.de 

Qualifikation als Zweiter nur nach der Mannschaft des BVB
Im Final-Four:

Bitter : ein einziges Tor fehlte letztlich zum dritten Platz

D-Jugend beim Final-Four um die Kreismeisterschaft 2022/203



Handball Handball 
Abteilungsleiter: Jochen Müller 
juppmue@gmx.de 

Beliebt und erfolgreich: Die HSG-Camps und HSG-Games 



Handball Handball 
Abteilungsleiter: Jochen Müller 
juppmue@gmx.de 

Veranstaltungshinweis 

15 Jahre HSG Annen-Rüdinghausen 
Das möchten wir feiern!
Am Samstag, 17. Juni 2023 auf dem 
Kahln Plack ab 11:00h, unter anderem 
mit der zweiten Auflage unserer 
HSG-Games für die Jugendlichen und 
erstmalig  auch einem eigenen 
Wettbewerb für Erwachsene. Hinzu 
kommen Ehrungen für unsere 
erfolgreichen Mannschaften …..  
Also einfach mal vorbeischauen, 
Selbstverständlich wird auch für das 
leibliche Wohl gesorgt.



Breitensport 
Reise und Freizeit

Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchs@djkannen.de 

Seniorenfahrt an die Donau im Juni 2022



Breitensport 
Reise und Freizeit

Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchs@djkannen.de 

Seniorenfahrt an die Donau im Juni 2022



Breitensport 
Reise und Freizeit

Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchs@djkannen.de 

Montagsturner in Soest im Oktober 2022



Breitensport 
Reise und Freizeit

Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchs@djkannen.de 

Gute Laune bei der
Osterwanderung 2023

Märchenwanderung der Gymnastikgruppen
im Juli 2022 im Bommerholz

Wanderungen rund um Witten



Breitensport 
Reise und Freizeit

Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchs@djkannen.de 

Auf den Spuren der Inselärztin auf Rügen Juni 2023



Breitensport 
Männersportgruppe

Breitensport 
Abteilungsleiterin: Susanne Fuchs 
Susanne.fuchs@djkannen.de 

Aktiv drinnen und draußen

gar nicht 
so einfach



DER SPORTBERICHT



DJK BLAU WEISS ANNEN

Ganz herzlichen Dank für Eure Unterstützung aus 
den Abteilungen

Danke
für Ihr und Euer Interesse


