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Banner-Weihe am 18. Januar

Feierliche Zeremonie zur Einweihung
des neuen DJK Banners

Beim Gottesdienst vor dem Neujahrsempfang trugen die Turnerinnen
Amy Avermann, Maja Schuster, Rike Miiller und Johanna Person
das neue Vereinsbanner in die Kirche von St. Joseph.
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DEUTSCHLANDS MODERNSTES EINRICHTUNGS-CENTRUM!
IMMER EINE IDEE VORAUS -
88 5 WOHN-SPEZIALISTEN IN EINEM CENTRUM' *

KUCHEN-
FACHMARKT
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& DESIGN-
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CENTRUM
DAS FULL-SERVICE SOFORT WOHNEN. RAUME NEU ERLEBEN ALLES SOFORT 1 CENTRUM, 4 WELTEN
EINRICHTUNGS-CENTRUM. Das Ideencenter, jung, LOFT bietet Design- FURS KIND UND 1000 ALTERNATIVEN!
Hier finden Sie fiir jeden cool, stylish, retro oder Mabel fiir alle, die sich Der Mega-Fachmarkt fiir Alles unter einem Dach!
Geschmack und fiir jedes witzig. Wohnweisende so einrichten wollen, unsere jiingsten Kunden. Die ganze Welt der Kiichen —
Budget die optimalen Mébel.  Einrichtungsideen gleich wie es ihrem eigenen Das komplette Babysortiment présentiert in 4 einzigartigen

Uberzeugen Sie sich selbst!  zum Mitnehmen. Lebensstil entspricht. von Autositz bis Kuscheltier. ~ Fachbereichen.
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A44, Abf. Witten-Ost
Gewerbegebiet Annen

” Einrichtungshaus Ostermann GmbH & Co. KG

Mo~Sa: 10.00 bis 20.00 Uhr gedfinet Alles Wohnen dieser Welt — In einem Centrum!

Fredi-Ostermann-Str. 1 -E

Telefon 0 23 02 - 98 50 =
Restaurant

OFFNUNGSZEITEN: ab 9.00 Uhr
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Vorwort
2015: Die DJK BW Annen wird 90 Jahre jung
Liebe Vereinsmitglieder,

der Neujahrsempfang war ein toller Start ins 90. Geburtstagsjahr unseres Vereins. Die
Weihe unseres neuen Banners, das vier Turnerinnen in die Kirche trugen, sowie der
Gottesdienst von Pfarrer Barkey — das alles hat uns sehr beeindruckt. Gleiches gilt fir
die Ehrung von Willi Tepel, der fur seine aulRergewdhnlichen Verdienste um unseren
Verein die héchste DJK-Auszeichnung Uberhaupt bekommen hat.

Ich habe viele positive Rilckmeldungen zum Neujahrsempfang bekommen. Dafiir vielen
Dank! In seinem GruBwort hat unser Ehrengast Klaus Lohmann eine Fusion von DJK
BW Annen und Sport-Union Annen ins Gesprach gebracht. Ein paar Worte dazu: Natur-
lich sind wir offen, um liber Kooperationen in einzelnen Sportarten zu sprechen. Beim
Handball beispielswiese ist das mit unserem Partner TuRa Rudinghausen langst gangi-
ge Praxis. Doch eine Fusion mit einem anderen Verein kommt nicht in Frage — auch
deshalb nicht, weil wir unsere Tradition als DJK-Verein bewahren méchten.

Die DJK BW Annen ist 1925 gegriindet worden. Das war wenige Jahre, bevor die Nazis
die Macht ergriffen. Die Erinnerung daran ist wichtig, damit sich diese menschenverach-
tende ldeoclogie niemals wiederholt. Die Lehre daraus ist: Achtsam sein im Umgang mit-
einander sowie Respekt und Toleranz miteinander (ben. Der Sport dient dafiir als wich-
tige Plattform: ein fairer Wettkampf, ein respektvolles Spiel und eine tolerante Gemein-
schaft — das ist der besondere Auftrag unseres Sports in der DJK BW Annen. Norbert
Koch, Bildungsreferent des DJK-Landesverbandes, hat es so beschrieben: ,Tue deinem
Korper etwas Gutes, damit deine Seele Lust hat, darin zu wohnen.” [Teresa von Avila)

Fur unseren Verein stehen 2015 zwei Projekte im Mittelpunkt: Zum einen die Fertigstel-
lung der neuen Geschéaftsstelle an der Markischen Stralle, zum anderen die 90-Jahr-
Feier am 15. August an der Méarkischen Halle. Dort werden wir unser buntes Vereinsle-
ben prasentieren. Dazu gehdrt ein fetziger dkumenischer Gottesdienst mit Friedrich Bar-
key und Claus Humbert im Park der Generationen. Wir wollen den Tag nutzen, um die
DJK BW Annen als Quartiersverein in Annen und als Raum der Begegnung zu présen-
tieren. Uber zahlreiches Engagement von euch freue ich mich schon heute.

Ich wiinsche euch einen guten Start in das Jahr und ein schénes Osterfest.

Eure Susanne Fuchs



Die Stadtwerke Witten machen sich in Kooperation mit dem
StadtSportVerband stark fiir eine zielgerichtete und qualifizierte
Sportforderung. Im Rahmen der Talent-Initiative ,sportscout”

. werden Vereine, Schulen, Mannschaften und Individualsportler
?auj‘.‘d,s@[eite in die Spitze” geférdert und unterstitzt.
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VORSTAND

SUSANNE FUCHS

Liebe Vereinsmitglieder!

ACHTUNG: Anderung des Versammlungsortes

Witten, 16.02.2015

zu unserer Jahreshauptversammlung am Freitag, den 13.03.2015, ab 19.30 Uhr

im Biirgerzentrum, Holzkamp Gesamtschule in Witten-Annen, Willy-Brandt-Str. 2.
laden wir Sie hiermit satzungsgemas ein.

Wir schlagen folgende Tagesordnung vor:

BegriiBung der Versammlung und Ehrung der Verstorbenen
Bestatigung der Tagesordnung und Genehmigung des Protokolls 2014
Wahl eines Protokollfiihrers
GruBworte
Ehrungen
Berichte liber das Geschéftsjahr 2014
a. Bericht des Vorstandes
b. Kassenbericht
¢. Bericht der Kassenpriifer
d. Aussprache
7. Wahl eines Wahlleiters
8. Entlastung des Vorstandes
9. Sportbericht
10.Beitragserhdhung
11.Vorschau auf 2015/2016
12.Verschiedenes

ok wN =

Sollten Einwande gegen die Tagesordnung vorliegen oder Erganzungen gewdiinscht werden, so
ist dieses dem Vorstand Susanne Fuchs, Geschéaftsstelle DIJK BW Annen, FriedhofstraBe 9,
58453 Witten, bis zum 06. Marz 2015 schriftlich mitzuteilen. www.djkannen.de.

Susanne Fuchs Johannes Balke
1. Vorsitzende 2. Vorsitzender



Inh.
Fritz und Volker Zappe

BLUMEN

Gartnerei « Friedhofsgartnerei « Dauergrabpflege

58455 Witten 58455 Witten
Pferdebachstr. 48 Breslauer StraBe 26
Auf dem evangelischen Friedhof

Telefon 8 36 44 Telefon 1 36 20

Mitglied des Verbandes fiir Dauergrabpﬂege Westfalen-Lippe e.V.

T —

ierverlag Hermann gérs
Witten-Annen, Annenstr. 88, Ruf 60811
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Jugendausschuss- Jahresabschlussaktion:
= Beachvolleyball im Blue:Beach in Heven am 13.12.2014 -

Am Samstag, den 13.12.2014 traf sich die Vereinsjugend des DJK Blau-Weiss Annen und die des
DJK Tus Ruhrtal am friihen Nachmittag (14Uhr) im Blue:Beach Center in Witten Heven. Auf dem
Plan standen fiir die ca. 50 (!) Anwesenden 2 Stunden Spiel, Spass und Sport im Sand. Dabei
konnte sich je nach Wunsch sowohl auf Volleyball- als auch Fussballfeldern kréaftig ausgetobt
werden. Zu Beginn des Nachmittags wurden wir von den Animateuren des Blue:Beach Centers
in einigen sehr kreativen und lustigen Feldspielen angeleitet. Dazu gehdrten "Zombiball" oder
"Bananenschleuder”, bei dem es darum ging, Volleyballe durch Springen auf eine riesige
luftgefiillte "Banane" auf das Feld der gegnerischen Mannschaft zu katapultieren und bei
Bodenkontakt einen Punkt zu erzielen. Nach etwa einer Stunde animiertem Treibens wurde die
noch vorhandene Energie durch Fangenspiel, Fussball, Beachvolleyball oder gegenseitiges
Eingraben im Sand abgebaut.

Nachdem dies geschehen war und alle Teilnehmer sich die grobsten Sandansammlungen vom
Kérper entfernt hatten, gab es fiir alle noch eine Uberraschungstiite mit vielen netten
SiBigkeiten zum Jahresabschluss und zu Weihnachten.

Um ca. 16 Uhr wurden alle Kinder zufrieden und ausgepowert am Blue:Beach abgeholt.

! ;g?-’
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Wir vom Jugendausschuss des DIK Blau- Weiss Annen freuen uns, dass wir gemeinsam mit der
Jugendabteilung des DIK TuS Ruhrtal eine so groBe Teilnehmerzahl fir diese Aktion begeistern
konnten! Vielen Dank an dieser Stelle fiir die gute Zusammenarbeit mit den Ruhrtalern, die wir
auch in 2015 gerne weiter fortfiihren mdchten!

Wir wiirden uns freuen, auch die nachsten Aktionen im kommenden Jahr wieder so gut mit
unseren Vereinsmitgliedern fiillen zu kdnnen.
Informationen uber die Aktionen gibt es im Vorfeld wie immer:

- per Flyer in den Abteilungen
- per Mailverteiler (Anmeldung Uber Jugendausschuss@djkannen.de)
- auf Facebook unter www.facebook.de/djkjugendausschuss

Stefan Jaensch - Timo Drexelius
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oo HANDBALL

/’ ABTEILUNGSLEITER: JOCHEN MULLER (Tel. 0 23 35 /844 906)

Saisonbericht mannliche E-Jugend

Erfolgreicher kann die Saison der méannlichen E-Jugend nicht sein.

Noch vor Beginn der Saison wurde die mannliche E-Jugend der HSG Stadtmeister. In
einem spannenden Finalspiel gegen den HSV Herbede reichte es zwar nur zu einem
Unentschieden, aber durch die gute Leistung in den vorherigen Spielen und der besse-
ren Tordifferenz wurden die Jungs Stadtmeister.

So startete man entsprechend euphorisch in die Saison. In der Kreisklasse waren an-
fangs 7 Mannschaften gemeldet. Am Ende der Saison blieben durch diverse Riickziige
allerdings nur 4 Mannschaften lbrig. So gab es beispielsweise in der Hinrunde noch ein
Derby gegen die JSG Witten/ Ruhr, aber ein Riickspiel fand nicht mehr statt. Am Ende
wurden somit lediglich die Spiele gegen den ATV Dorstfeld, den TuS Borussia Hochsten
und den DJK Oespel-Kley 2 gewertet.

Diese Spiele konnten die Jungs alle fir sich entscheiden. Besonders die Spiele gegen
den Tabellenzweiten DJK Oespel-Kley 2 waren spannend und Héhepunkte der Saison.
Das Saisonabschlussspiel gegen den DJK konnte die HSG mit 19:8 (10:4) deutlich fir
sich entscheiden.

Besonders stolz sind die Trainer darauf, dass alle Spieler der E-Jugend sich im Laufe
der Saison stark verbessert haben und zu einem super Team zusammen gewachsen
sind.

In der folgenden Saison wird der Altjahrgang voraussichtlich eine D-Jugend bilden und
der Jungjahrgang weiterhin die E-Jugend. Allenfalls werden die Qualifikationsspiele zur
Kreisliga mitgespielt.

o.v.r.: Carsten Zink (Trainer), Jasper Bieker, Kai Kilzer, Max Knappmann, Louis Vdckel,
Pia Kaminski (Trainerin), Tom Muschkiet (Trainer)

u.v.r.: Anton Lopke, Yannik Zink, Linus Nadrowski, Manuel Dupont
liegend: Benedict Bohle
es fehlen: Laurenz Wellmann, Tajdin Schréer, Joshua Sommerhoff

Pia Kaminski



HANDBALL

Damen
Damen streben Aufstieg an

nachdem die letzten beiden Saisons jeweils als Vize-Meister und somit leider als ,einen
hinter Aufstiegsplatz* abgeschlossen wurden, wollen die Damen der HSG

es nun im dritten Anlauf endlich schaffen. Die Ausgangslage ist im Moment auch gar
nicht schlecht, denn obwohl man aktuell wieder ,nur* auf dem 2. Tabellenplatz, direkt
hinter den verlustpunktfreien Mengenderinnen rangiert, kdnnte

diese Platzierung aufgrund der Regularien im Kreis Dortmund trotzdem zum Aufstieg
reichen. Denn Mengende hat bereits eine Mannschaft in der nachsthéheren Spielklasse,
der Kreisliga, im Rennen und da nur jeweils eine Mannschaft in der entsprechenden
Klasse spielen darf,

wirde dem Kreisklasse-Team von Mengende der Titelgewinn nicht zum Aufstieg nutzen.
Den zweiten Platz gilt es allerdings nun von den Madels zu behaupten, und da sind
gleich die nachsten Spiele entscheidend, denn hier trifft man auf die Mannschaften von
DJK Saxonia, OSG Viktoria und der TSG Schiiren, die aktuell die Tabellenplatze 3 — 5
belegen.

Somit heildt es nun durchstarten, kdmpfen und die guten Resultate aus der Hinrunde
bestatigen, in denen man nur der Mannschaft aus Mengende unterlag und die direkten
Konkurrenten, wenn auch manchmal nur ganz knapp, schlagen konnte.

Es bleibt also spannend...

Anja Jungkeim

Herren

1. Mannschaft

Als Aufsteiger hat sich die Mannschaft in der neuen Klasse mehr als etabliert. Von Be-
ginn an zeigte die junge Truppe dass sie sich vor keiner anderen Mannschaft zu verste-
cken braucht. Gerade in den Heimspielen in der Holzkamphalle zeigten die Jungs tolle
Leistungen und gaben noch keinen Punkt. Das bekam auch am ersten Spieltag der
Ruckrunde der Spitzenreiter aus Mengede zu spiiren (gegen den man im Hinspiel noch
deutlich verloren hatte) und so mischt die Junge HSG mittlerweile ganz oben in der Ta-
belle mit.

10



HANDBALL

Die Griuinde dafir sind sicherlich die gute Weiterentwicklung vieler junger Spieler. Nicht
nur das Torhiltergespann Simon Mehrens und Florian Koch, auch die EX A Jugendli-
chen Rob Mohr, Bastian Wolniak und Tim Reschop machten einen Riesensprung nach
vorne.

So haben wir mittlerweile eine gesunde Mischung aus Erfahrenen und jungen Wilden!
Bleiben wir vom Verletzungspech verschont (mit Tim Reschop und Daniel Weber sind
beide Kreislaufer fast die komplette Hinrunde ausgefallen) sollten wir sicherlich gute
Chancen haben noch lange oben mitzuspielen.

Nach der Karnevalspause geht es mit den Partien gegen TV Brechten2 und dem Lokal-
derby gegen Ruhrtal in eine sicherlich vorentscheidende Phase der Saison, da beide
Mannschaften nur 1 bzw. 2 Punkte vor uns stehen. Aber egal wie diese Partien ausge-
hen kann man schon jetzt mehr als zufrieden sein mit der Entwicklung und Leistung der
Mannschaft.

2. Mannschaft

Die Zweite hat sich im Mittelfeld der Liga eingenistet. Durch den relativ dinnen Kader
gab es zwischenzeitlich deftige Niederlagen doch sobald alle Mann an Bord sind ist die
Mannschaft durchaus konkurrenzfahig. So machte man dem bisher souveranen verlust-
punktfreien Spitzenreiter aus Mengede das Leben lange schwer und verlor am Ende nur
knapp.

Alle anderen Mannschaften sind bei kompletter Besetzung sicher auf Augenhéhe und
vielleicht geht es ja noch ein paar Platze nach oben.

Ein Siegerbier schmeckt schlieflich noch besser, aber auch bei Niederlagen lassen wir
uns die Stimmung nicht vermiesen.

Roland Riwald
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ADLER

APOTHEKE

Dr. Werner - Apotheken in Annen

Stockumer Strafle 21, 58453 Witten-Annen
www.adler-apotheke-annen.de

kostenloses Service Telefon:
0800 58453 00

seit 137 Jahren in Annen

seit 2007 im Centrovital

pa
MI1LAN

APOTHEKE

Dr. Werner - Apotheken in Annen

Annenstr. 151, 58453 Witten-Annen
www.milan-apotheke-annen.de

kostenloses Service Telefon:
0800 58453 01 %
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BREITENSPORT

AG WEBSEITE: NORBERT ROTH

Neue Webseite fiir die Breitensportabteilung

"Die Breitensportabteilung wurde 1995 gegriindet und ist die jiingste Abteilung in
der DJK Blau-WeiB-Annen. Hauptanliegen der Breitensportabteilung ist nicht der
Leistungssport. Unsere Gruppen fordern vielmehr eine ganzheitliche Entfaltung
von Menschen verschiedenster Herkunft. Wir wollen gemeinsam unsere Gesund-
heit erhalten, so lange wie méglich mobil bleiben und dabei die "WERTE" im Sport
spielerisch erfahren.”

Der Einstieg in unsere geplante Webseite ist fertig. Nach den oben zitierten Satzen werden Ziele
benannt, die gruppenibergreifend in unserer Breitensportabteilung gelebt werden.

Angedacht ist, dass von dieser Seite aus Links verweisen auf z.B. "Trainingskalender", "Ubungslei-
terinnen und -leiter", Ansprechpartnerinnen und -partner" der einzelnen Gruppen. Den gréten Teil
der Webseite sollen die Angaben zu den einzelnen Gruppen ausmachen. Zu jeder Gruppe wird es
einen Text geben zu sportlichen und aufRersportlichen Aktivitaten, sowie Angaben zu Tag, Ort und
Uhrzeit jeder Trainingsstunde. Gruppenfotos, Fotos von Sportstunden und anderen Aktivitaten run-
den die Informationen zu den einzelnen Gruppen ab. Ich habe in den vergangenen Wochen in (fast)
allen Gruppen fotografiert, habe teilweise bereits vorhandene Fotos von Gruppenstunden, Ausfli-
gen, Fahrten und/oder gemeinsamen Feiern erhalten. Die Texte zu den Gruppen sind vollstandig.
Wenige Fotos missen noch gemacht werden, und dann werden wir uns in unserer kleinen Gruppe
(Susanne Fuchs, Milena Mdiller-Kissing und ich) treffen, um die konkrete Umsetzung anzugehen.

"Weshalb der Aufwand?" und "Weshalb soll das alles auf eine Webseite und damit auch 6ffentlich
gemacht werden ?" Solche Anfragen habe ich meiner Fototour durch die Gruppen mehrfach erhal-
ten. Zwei Grinde scheinen mir dafiir besonders wichtig:

1. "Tue Gutes und rede darlber". In allen zurzeit 15 Gruppen unserer Breitensportabteilung
erleben Kinder, Frauen und Manner Woche fiir Woche die Gemeinschaft einer Gruppe. Zu
einer Gruppe zu gehdren und gemeinsame Erlebnisse bei Sport und Freizeit zu haben, ist
eine Lebensqualitat, die gar nicht hoch genug gewertet werden kann. Darlber hinaus ist uns
allen bekannt, wie wichtig Bewegung und Gymnastik sind - nicht nur fur das kérperliche
Wohlbefinden. All das haben wir in unserer Breitensportabteilung. Und deshalb noch einmal:
"Tue Gutes und rede daruber!"

2. Eine informative und aktuelle Webseite soll auch dazu fuhren, dass weitere Menschen auf
unsere Gruppen aufmerksam werden und sich einer dieser Gruppen, die zu ihnen "passt”,
anschlieBen kénnen. Das starkt unsere Breitensportabteilung und den gesamten Verein
als "Verein im Viertel".

Danke an alle Gruppen, dass ich reinschauen und fotografieren durfte. Danke an alle, die mir Texte
- in welcher Form auch immer - zur Verfligung gestellt haben.

Wir sind in unserer kleinen Gruppe guter Hoffnung, dass wir etwas Brauchbares hinbekommen wer-
den und in nicht allzu weiter Ferne ein Ergebnis haben werden.

Norbert Roth
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L1m|tsert auf maxunal 100 Tmlnehmerunnen
- friihzeitige Anmeldung wird empfohlen!

8 & 9 August 2015 )
I-Iachen/ Sauerland *
e o T

Zwei (ent)spannende Tage

@ mit Sport, Spiel und Spaf! i

Samstag, 8. August:

bis 11.00 Uhr: Anreise/Ubergabe der Zimmer
I1.15 Uhr:  Kennenlern-Runde

12,15 Uhr:  gemeinsames Mittagessen

13.00 Uhr:  drei Runden Supermelée-Triplette
16,30 Uhr:  Halbfinale | Finale

19.30 Uhr: bunter Abend rund um den Grill,
mit Live-Musik, unterhaltsamen
Yortragen ,,rund um die Kugel"
und kugellosem Wettbewerb

» T EAMGEIST*!

Sonntag, 9. August:
bis 9.30 Uhr: gemeinsames Friihstiick
10.00 Uhr:  Doublette-Formeée-Turnier
[2.15 Uhr:  gemeinsames Mittagessen
13.15 Uhr:  Fortsetzung Turnier
e . W p e 16.00 Uhr:  Siegerehrung | Abschied

Eine Yeranstaltung des DJK-Yerbands g F A A

in Kooperation mit dem Boule- und

Pétanque-Verband NRW e.V.

Ort: Landessportbund NRWY e.Y.

Sport- und Tagungszentrum Hachen
Am Holthahn I, 59846 Sundern-Hachen 1 ; )
8 Im Rahmen des Programms ,Bewegt ALTER werden in NRW!"

Gebiihr: Eun' € P-P-, inklusive Startgeld. (T des Landessportbundes Mordrhein-Westfalen
Ubernachtung und Vollpension ‘

Geférdert durch:
Anmeldung und weitere Informationen bei: SIRIOEER U

Norbert Koch R i e e

o e PEY
Telu 02 0];12 9qq 36“ ™ t des Landes Sorarhein'Westfales |
Norbert.Koch@djklvnrw.de




VORSTAND

i
SUSANNE FUCHS [ “:%

BLAU-WEISS
ANNEN

,ENGAGIERT alter werden*

Ein Leben lang in Bewegung bleiben und Spal in der Gemeinschaft erfahren —
das ist nicht nur unser Auftrag als Sportverein. Auch der Landessportbund NRW
hat sich mit seinem Programm ,ENGAGIERT alter werden!* zum Ziel gesetzt, die
Lebensqualitdt im Quartier zu verbessern, das gesellschaftliche Leben zu férdern
und die Vereinsarbeit aktiv zu unterstitzen.

Als DJK Blauweily Annen haben wir die einmalige Mdglichkeit, mit Unterstitzung
auch unser Ehrenamt zu mobilisieren und Angebote fir Altere und Hochaltrige zu
schaffen. Dazu gehdrt neben dem Sportangebot auch, sich durch personliches
Engagieren mit in die Gesellschaft einzubringen.

Wir leben im Quartier, mitten in Annen, zwischen Kirchen, Bildungs- und Sportein-
richtungen. Im Park der Generationen befindet sich eine tolle Bouleanlage, die
Uberwiegend verwaist. Ich lade euch ein, diesem Bouleplatz wieder mehr Leben
einzuhauchen. Boule ist eine einmalige Sportart fir Jung und Alt. Wir kénnen die
Faszination des Boulesports erleben und erleben lassen.

Das ist eine Idee, mit der ich gerne eine Boulesportgruppe in die Breitensportab-
teilung integrieren mdchte. Dieses Projekt wird vom Landessportbund betreut und
medial unterstitzt. Wir bekommen einen tollen Werbefilm zur Verfligung gestellt
und werden im Boulespiel geschult. Wer Interesse an einer Mitarbeit in der Bou-
lesport Arbeitsgemeinschaft hat, um zuklnftig eine neue Gruppe einzurichten,
der ist herzlich eingeladen zu einem Fortbildungswochenende in das Sport- und
Tagungszentrum Hachen/Sauerland. ,Faszination Boule*“ am 08. Und 09. Au-
gust 2015. (S. auch Annonce zu ,Faszination Boule® in dieser Ausgabe) Meldet
euch bei vorstand@djkannen.de oder unter 0173 9964141.

Ich freue mich auf eure Mitarbeit.

Eure Susanne
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ol. +49(0)2302 - 50 888

¢ +49(0)2302 - 42 57 57

- Reifeneinlagerung
- KFZ-Service

Reifenhandel Kessler GmbH
Westfalenstr. 114
58453 Witten

E-Mail info@reifenkessler.de
Internet www.reifenkessler.de

Patente
Gebrauchsmuster
Marken

Design

Wir schiitzen
lhre Ideen

Dr. Niemann & Wettlaufer*
Patentanwaltskanzlei

*SchweiBfachingenieur

*in Sachen der

gewerblichen Schutzrechte
zugelassen vor dem DPMA, BPatG,
BGH, HABM sowie EPA

Stockumer Str. 58a
DE-58453 Witten

Tel.: 02302/2027128
Fax: 02302/2027129
E-mail: office @wetpat.de
Internet: www.wetpat.de
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VOLLEYBALL

Abteilungsleiter: Andreas Kaufmann
E-Mail: kaufmann.a@gmx.de
Internet: www.djkannen.de

Telefon: 02302 / 33 898

Saison 2014 /2015: Heimspiel-Info

Damen-Bezirksliga

Samstag, 7. Mdrz,, 15 Uhr
Ort: Turnhalle Mdérkische StraBe
Gegner: SVE Grumme

Damen-Bezirksklasse

Samstag, 14. Mdrz, 15 Uhr
Ort: Turnhalle Mdérkische StraBe
Gegner: SVE Grumme llI

Weibliche B-Jugend

Sonntagq, 22. Mérz, 11 Uhr
Ort: Turnhalle Mérkische StraBe
Gegner: TV Mengede ||

TV Gerthe

Liebe Fans,

unsere Mannschaften freven sich in
den Heimspielen iber eure Unterstit-
zung. In der Regel gibt es im Hallen-
Foyer Kaffee und Kuchen.

Weitere Informationen zu allen Mannschaften gibt es auf der Internetseite der
Volleyballer von BW Annen unter www.witten-volleyball.de.

Volleyball-Splitter ++ Volleyball-Splitter ++ Volleyball-Splitter

18. Dezember: Alle Jahre wieder: Rund
90 Sportler treten beim traditionellen
Weihnachtsturnier der Volleyball-
Abteilung in der Holzkamphalle an. Es ist
ein Abend mit viel Spall und Sport. Das
Turnier der Abteilungs-Mannschaften
gewinnt diesmal die Truppe ,,Tischtennis
U 30 um Michael Jander. Schade, dass
das Breitensport-Team um die alten Hau-
degen Volkhard Schaeffer und Reinhard
Kohler wegen vieler Ausfille kurzfristig
absagen muss. Hoffentlich seid ihr im
néchsten Jahr wieder dabei!

19. Dezember: Schon seit mehreren Jah-
ren richtet der Annener Volleyball-
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Nachwuchs ein eigenes Weihnachtstur-
nier aus: Rund 30 Spielerinnen aller Al-
tersklassen verbringen diesmal einen lus-
tigen Nachmittag in der Erlenschule. Und
weil alle etwas Leckeres mitgebracht ha-
ben, herrscht in den Spielpausen am Buf-
fet im Hallen-Foyer stets reger Betrieb.

3. Januar: Die Bezirksliga-
Volleyballerinnen von BW Annen bele-
gen beim Drei-Konigs-Turnier des
TV Werne den ersten Platz. Im Finale
gewinnen sie mit 2:0 gegen den TuS Iser-
lohn II, der in einer benachbarten Be-
zirksliga-Staffel spielt. Das Turnier dient
als Vorbereitung auf die Riickrunde.



SPORTFORDERUNG

wird von der

SPD

groRgeschrieben

SPD Orisvereine

Annen |, Ardey, Hiillberg
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VOLLEYBALL

BWA stellt Fachschaftsleiter

Frank Lins ist vereinsiibergreifender Ansprechpartner

Seit Januar stellt die DJK BW Annen den
Leiter ~ der  Wittener  Volleyball-
Fachschaft: Frank Lins, seit vielen Jah-
ren Ansprechpartner fiir den groen Hob-
by-Bereich bei BWA, hat diese vereins-
tibergreifende  Funktion tibernommen.
Damit ist er Kontaktperson in Sachen
Volleyball fiir alle Wittener Clubs. In de-
nen gibt es einige Hobby-Gruppen wie

In der kommenden Saison, die im
September beginnt, schickt die
Volleyball-Abteilung von BW An-
nen ein neues weibliches Ju-
gendteam an den Start. Es ist
entstanden aus der Anfangerin-
nen-Gruppe, um die sich die
Trainerinnen Jessica Lesch und
Jasmine Ochs seit fast zwei Jah-
ren kiUmmern. Mit viel Engage-
ment bringen sie dem Nach-
wuchs die Grundtechniken Prit-
schen und Baggern bei. Diese
Graswurzelarbeit wird jetzt be-
lohnt, weil aus der Gruppe eine
Jrichtige” Mannschaft wird. Ein
Freundschaftsspiel haben die
Mdadchen auch schon bestritten
-- gegen eine dhnliche Gruppe
aus Herdecke. Ab Herbst neh-
men sie nun am normalen Spiel-
betrieb teil und messen sich re-
gelmdaBig mit Jugendteams an-
derer Vereine. Bis dahin wird wei-
ter fleiBig trainiert. (toto)

bei BWA. Hobby-Volleyballer trainieren
und spielen unter der Woche, bestreiten
aber an den Wochenenden bewusst keine
Wettkdampfe. Vor allem fiir diese Gruppen
mochte sich Frank Lins, der seit fast 20
Jahren BWA-Mitglied  ist, als
Fachschaftsleiter engagieren. Moglich ist
z.B., ein  Turnier fiir Hobby-
Mannschaften zu organisieren.

Wer besitzt alte
Volleyball-Fotos?

Der Gesamtverein der DJK BW
Annen feiert in diesem Jahr
90-jahriges Bestehen. NatUrlich
beteiligt sich auch die Volleyball-
Abteilung daran, die 1978 ge-
grindet wurde. DafUr suchen wir
Volleyball-Fotos aus frUheren Zei-
ten. Daher die Frage:
Wer besitzt solche alten Schatz-
chene Mit Hilfe von nostalgischen
Fotos ldasst sich manche schdne
Geschichte erzdhlen. Wer nette
Volleyball-Bilder besitzt (ob in di-
gitaler Form oder auf Papier) und
sie uns zur VerfGgung stellen
mdchte, wendet sich bitte an

Thomas Urban
E-Mail: t-urban@gmx.de
Tel.: 243 97
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Es ist schdn, wenn Sie die nétige Hilfe und Pflege im Kreis der Familie organisieren kénnen.
Aber mit der richtigen Unterstiitzung kann Ihr Alltag weiter an Qualitét gewinnen...

Caritas-Pflegedienst
Marienplatz 2 - 58452 Witten - Telefon: 02302/91090-90 - pflege@caritas-witten.de

Praxis fiir Krankengymnastik

Inh. H. Méller - Gerke
.
e N
id

e staatl. anerkannte
Krankengymnastin
® Krankengymnastik

® Bobaththerapeutin
@ Therapeutin fiir

Sensorische Integration

* manuelle Therapie
* Lymphdrainage
* Migrinetherapie

® Massage u. HeifSluft ¢ Bobaththerapie

® Riickenschule fiir Erwachsene und Kinder

® Sensorische Integrationstherapie

AnnenstraBe 151 (im Centrovital) - 58453 Witten
Telefon 02302/96 37 08
Mitglied der DJK Blau-Weiss Annen e.V.
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GESAMTVEREIN

Wie in fritheren Zeiten

Schone Tradition des Neujahrsempfangs neu belebt /
Rund 90 Giste kamen ins Pfarrheim von St. Joseph

Es war ein ganz besonderer Moment des
Neujahrsempfangs der DJK BW Annen:
Die rund 90 Giéste im Jugendheim von St.
Joseph erhoben sich und applaudierten
anerkennend, als Moderator Willi Tepel
mit der hochsten DJK-Auszeichnung
iiberhaupt geehrt wurde: mit dem Carl-
Mosterts-Relief. Manfred Castor,
Sportwart des DJK-Bundesverbandes,
war fiir die hohe Ehrung, die deutsch-
landweit etwa zehnmal im Jahr vergeben
wird, extra nach Witten gekommen.

Sichtlich bewegt stand Willi Tepel dabei
vor ,seinem‘ Publikum. Der 80-Jdhrige,
der 1947 in den Verein eingetreten und
iiber Jahrzehnte in vielen leitenden Funk-
tionen einer der grofen Macher war,
kdmpfte gegen Tridnen der Riihrung.
,,Willi, kannst du noch weitermachen?,
fragte filirsorglich die Vereinsvorsitzende
Susanne Fuchs. Doch Willi Tepel hatte
sich schnell wieder gefangen und iiber-
nahm weiter die Moderation. Schlielich
ist diese Rolle auf der Biihne eine der
grofen Leidenschaften dieses unermiidli-
chen Ehrenamtlers, der zuletzt fiir ,,sei-
nen“ Verein freitags auf dem kleinen
Annener Stadtteilmarkt Wiirstchen grillte
und Info-Flyer verteilte.

Es war wie in fritheren Zeiten, als der
Neujahrsempfang eine regelméBige und
beliebte Veranstaltung der DJK BW An-
nen war. Das Programm bot Unterhal-
tung und Information. Diese schone
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Veranstaltungs-Tradition soll wieder auf-
leben. Passender Anlass fiir den aktuellen
Neustart war das Jahr 2015, in dem die
DJIK BW Annen 90 Jahre alt wird.

Die Griindungsversammlung der DJK
BW Annen fand 1925 im damaligen Lo-
kal Weber (spéter Deutsches Haus) an der
Stockumer Strale statt. Die ersten Sport-
arten, die in dem Verein betrieben wur-
den, waren Turnen und Schlagball.
Schon seit 1904 hatte es erste Turnaktivi-
titen der katholischen Jiinglingskamerad-
schaft der Gemeinde von St. Joseph ge-
geben. Dieser Kreis gilt als Vorldufer der
DJK BW Annen.

Zuriick zum Neujahrsempfang: Angefan-
gen hatte der Tag im Gottesdienst in der
Kirche von St. Joseph. In einer feierlichen
Zeremonie weihte Pfarrer Friedrich
Barkey das neue Vereinsbanner der DJK
BW Annen, das bei groBeren Veranstal-
tungen wie etwa dem = DJK-
Bundessportfest préisentiert wird.

Zu Beginn des Gottesdienstes hatten die
Turnerinnen Amy Avermann, Maja
Schuster, Rike Miiller und Johanna
Person unter den Klingen der Eurovisi-
ons-Hymne das neue Banner in die Kir-
che getragen. Sie waren Teil einer Ban-
ner-Parade: Denn auch das bisherige
Annener Vereinsbanner, getragen von
Ehrenmitglied Hans Lehmann, sowie
das Banner des Didzesanverbandes Pa-



derborn und des TuS Ruhrtal, des zweiten
Wittener DJK-Vereins, zogen ebenso
stimmungsvoll zum Gottesdienst ein. Fiir
die passende Musik sorgte dabei die Bli-
serklasse der Holzkamp-Gesamtschule
unter Leitung von ,,Pit* Harbecke.

In seiner Predigt glianzte Pfarrer Barkey
mit sportlichem Fachwissen. Er erinnerte
an die Zeit vor genau 90 Jahren: 1925!
Das war das Jahr, in dem die DJK BW
Annen gegriindet wurde — und in dem
zum Beispiel im Endspiel um die Deut-
sche FuBball-Meisterschaft der 1. FC
Niirnberg in der Verldngerung mit 1:0
gegen den FSV Frankfurt gewann.

Beim Empfang im Jugendheim nutzen
mehrere Ehrengiéste die Chance, um in
ihrem GruBwort interessante Themen an-
zusprechen. Jiirgen Schliiter, stellvertre-
tender Vorsitzender des DJK-
Ditzesanverbands Paderborn, wiirdigte
die sportliche Entwicklung der DJK BW
Annen. ,,.Die Jugendarbeit im Verein war
und ist sehr gut®, sagte Schliiter anerken-
nend. Zuletzt hitten Sportler des Vereins
bei der DJK-Bundesmeisterschaft in
Mainz viele gute Ergebnisse erzielt.
Schliiter, der aus Dortmund kommt, hat
auch eine Beziehung zur DJK BW An-
nen: Seine Enkelin, berichtete er, hat
beim Annener Urgestein Kéthe Kohler
das Schwimmen gelernt.

Ein heikles Thema griff Altbiirgermeister
Klaus Lohmann auf, der u.a. auch Vor-
sitzender des Stadtsportverbandes ist. Er
warb offen fiir eine Zusammenarbeit der
beiden GroBvereine DJK BW Annen und
Sport-Union Annen. ,,Das wire doch gar
nicht so verkehrt...*, sagte Lohmann, der
zwar mit seinem Vorschlag bei den Gis-
ten des Neujahrsempfangs auf wenig Ge-
genliebe stieB. Doch sein Vorstol hat
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zumindest auf SUA-Seite Gewicht: Im-
merhin ist er selbst ,,Unioner* — und zwar
zum einen Vorsitzender der Schachabtei-
lung, zum anderen sogar Vorsitzender des
Gesamtvereins.

Unterstiitzung bekam SPD-Veteran Loh-
mann vom jungen Lars Konig (CDU).
Konig, Vorsitzender des Sportausschusses
und Biirgermeister-Stellvertreter, sprach
sich fiir eine rationale Sicht auf das The-
ma ,,Zusammenarbeit von Sportvereinen*
aus. ,,Auch Witten schrumpft®, gab er mit
Blick auf die sinkende Bevolkerungszahl
zu bedenken. Und damit, so die Schluss-
folgerung, schmilzt auch die Basis von
Sportvereinen, so dass Zusammenschliis-
se sinnvoll sein konnen.

Die gesellschaftliche Bedeutung von
Sportvereinen hob Norbert Koch, Bil-
dungsreferent des DJK-Landesverbandes
NRW, in einem kurzweiligen Referat
hervor. ,,Vereine sind fiir alle Religionen
offen”, betonte er. Das gilt — trotz der
eindeutig katholischen Wurzeln — gerade
auch fiir DJK-Vereine. Entsprechend hat
auch die DJK BW Annen bis heute viele
Sportler angezogen, die nicht katholi-
schen Glaubens sind.

Neben Willi Tepel wurden fiinf Sportler
bzw. Ehrenamtliche der DJK BW Annen
geehrt, die in ihrer Sportart Besonderes
geleistet haben: Ursula Hoffmeister, die
iiber Jahrzehnte die Turnabteilung aufge-
baut hat und bis heute prigt, bekam das
Ludwig-Wolker-Relief. Mit dem DIJK-
Sportehrenzeichen in Silber wurden Pat-
rick Berg und Paulo Rabaca ausge-
zeichnet. Patrick Berg ist maf3geblich da-
ran beteiligt, dass die Leichtathletik-
Abteilung sogar auf nationaler Ebene be-
kannt ist. Paulo Rabaga zeichnet dafiir
verantwortlich, dass die Tischtennis-



Abteilung mit 22 Teams zur Top-Adresse
im weiteren Umkreis geworden ist.

Zwei Ehrungen gab es fiir auergewohn-
liche sportliche Leistungen: zum einen fiir
Frauke Viebahn, im Hochsprung der
Seniorenklasse Vize-Weltmeisterin und
Deutsche Meisterin, zum anderen fiir
Narine Antonyan, armenische Tischten-
nis-Spielerin mit internationalen Erfolgen
und Spitzenspielerin des Annener Oberli-
ga-Teams. Beide Sportlerinnen erhielten
das DJK-Sportehrenzeichen in Gold.

Groflen Applaus bekam die Sopranistin
Angelique Holscher, die mit ihrem Ge-
sang das Publikum begeisterte. Begleitet
wurde sie am Klavier von Natascha Hei-
dorn. Ein besonderer Dank galt den vier
guten Geistern in der Kiiche: Jenny
Frank, Milena Miiller-Kissing, Kerstin
Pschipsch und Sabrina Pschipsch ver-

sorgten die Giste stets freundlich und zu-
verldssig mit Canapes und Getridnken.

Susanne Fuchs, als 1. Vorsitzende der
DJK BW Annen viel beschiftigte Gast-
geberin des Neujahrsempfangs, lud alle
Giste schon fiir den 15. August ein: Dann
veranstaltet der Verein in der Mirkischen
Halle und im Park der Generationen ein
Sommerfest verbunden mit einem Tag der
offenen Tiir, bei dem sich alle Abteilun-
gen prisentieren.

Ubrigens: Vom Neujahrsempfang und
dem Gottesdienst mit Banner-Weihe gibt
es eine CD mit Fotos. Aulerdem wurde
wihrend des Gottesdienstes ein Film ge-
dreht. Den Film und die CD vertreibt die
DJK BW Annen gegen eine kleine Spen-
de. Interessenten konnen sich bei Willi
Tepel, Tel. 6 35 88, melden.

Thomas Urban

Ferienhaus auf Riigen fiir 8 Personen auf 800 gm Grundstiick

Ideal fur Familien mit Kindern, Hunde erlaubt. 4 Schlafraume, Wohn- und Essraum mit

Kamin. Separate Kiiche mit Spilmaschine und Wasch-maschine. Fahrrader zur Verfigung.

Strande in der Nahe.

Preise je nach Saison: 60 €bis 130 € (auf Anfrage) - DJK Mitglieder erhalten 10 % Rabatt.
Susanne Fuchs - 0173 9964141 - www.fuchsinbewegung.de




Yo sotlte in Unlaih fatnen . . .

HAUS LIANE
* Kk Kk Kk

Q\ N
HENRICHS
ROTH

D-56861 Reil/Mosel - Bergstr. 36
Tel.06542/22569 - Fax /1519

www.Haus-Liane.de
info@Haus-Liane.de
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Impressionen von der Banner-Weihe am 18. Januar

Gleich geht’s los: Die Turnerinnen Amy Avermann, Maja Schuster, Rike Miiller
und Johanna Person tragen das neue Banner in die voll besetzte Kirche.

Unter den Kldngen der Eurovisions-Hymne ziehen feierlich mehrere Banner ein.
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Impressionen vom Neujahrsempfang am 18. Januar
" . |

BWA-Vorsitzende Susanne Fuchs sang mit Bildungsreferent Norbert Koch.
Sopranistin Angelique Holscher stoppte bei Altbiirgermeister Klaus Lohmann.

Nach dem leckeren Essen stand auch ein weni‘g ]gewegung auf dem P-rogramm.
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Ehrungen beim Neujahrsempfang am 18. Januar

Ehrungen von ,,jhrem* Verein gab es fiir (v.l.) Ursula Hoffmeister (Turnen),
Frauke Viebahn (Leichtathletik) und Narine Antonyan (Tischtennis).

Ausgezeichnet fiir grofe Verdienste wurden auch (v.1.) Paulo Rabaca
(Tischtennis), Patrick Berg (Leichtathletik) und Willi Tepel (Ehrenmitglied).

Bitte freundlich licheln: Alle Geehrten der DJK BW Annen auf einen Blick.
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Zum Geburistag

Unsere Senioren

Seidemann, Rudolf 87
Classen, Erika 86
Watholsky, Hedwig 85
Bilstein, Brunhilde 83

Hehr, Erich 83
Mazurek, Glinter 82
Porten, Werner 82
Trapp, Helmy 82
Klotz, Eva 81
Spyra, Elfriede 81
Dérper, Waltraud 80
Dussel, Ruth 80
Kranz, Elsa 80
Otto, Elisabeth 80

Poschmann, Brunhild 80
Temme, Richard 80

Tepel, Willi 80
Fehrentz, Annemarie 79
Latzel, Klara 79
Wehner, Margarete 79
Bessler, Eveline 78
Zilgens, Rosemarie 78
Kohler, Kathe 77
Schweter, Ursula 77
Balke, Renate 76
Konetzki, Renate 76
Malitz, Elvira 76
Malz, Ingrid 76

Naglak, Wolfgang 76
Wasmuth, Karola 76
Falk, Gertraud 75
Kohlstedde, Bernhard 75
Seidemann, Charlotte 75
Weber, Lothar 75
Girg, Christel 74
Gockel, Veronika 74
Kucking, Elfriede 74
Langenfeld, Heinz 74
Zacher, Heinz-Dieter 74

Fischer, Rita 73
Jager, Christian 73
Maafien, Walter 73
Raczuhn, Irene 73

Schnittker, Ursula 72
Schaeffer, Volkhard 71

Breiter, Bernd 70
Hesse, Ingrid 70
Jahnke, Manfred 70
Leimbach, Doris 70
Seibt, Charlotte 70
Hoffmeister, lise 69
Gajewski, Rolf 68
Katthofer, Renate 67
Fuchs, Karola 66

25.03.1928
10.03.1929
10.01.1930
22.01.1932
31.03.1932
13.03.1933
18.03.1933
27.01.1933
01.02.1934
27.02.1934
08.03.1935
16.02.1935
18.01.1935
01.02.1935
23.02.1935
10.01.1935
19.02.1935
27.01.1936
15.02.1936
01.03.1936
28.01.1937
27.03.1937
14.02.1938
18.03.1938
18.01.1939
03.02.1939
12.01.1939
12.03.1939
28.01.1939
01.03.1939
28.02.1940
02.02.1940
05.03.1940
18.01.1940
07.01.1941
27.02.1941
05.02.1941
04.02.1941
01.03.1941
19.02.1942
01.02.1942
15.01.1942
28.03.1942
21.02.1943
08.02.1944
10.02.1945
07.02.1945
12.02.1945
28.01.1945
12.02.1945
05.03.1946
11.02.1947
13.02.1948
12.01.1949
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Lichtenberg, Hella 66
Poloczek, Heinrich 65
Burandt, Rosemarie 64
Schlenkermann, Margit 64
Steger, Ingrid 64
Russak, Jirgen 63
Wolters, Brigitte 63
Gaidies, Albrecht 62

28.03.1949
08.01.1950
24.03.1951
24.03.1951
19.02.1951
16.03.1952
25.03.1952
12.02.1953

Chudzinski, Klaus Werner 61 07.03.1954

Frommberger, Klaus 61

Stanglow, Marianne 61
Breiter, Bernd 69
Hesse, Ingrid 69

Jahnke, Manfred 69

Kreutzer, Wilhelmine 69
Leimbach, Doris 69
Seibt, Charlotte 69
Hoffmeister, lise 68
Gajewski, Rolf 67
Katthofer, Renate 66
Fuchs, Karola 65

Lichtenberg, Hella 65

Poloczek, Heinrich 64
Burandt, Rosemarie 63
Schlenkermann, Margit 63
Steger, Ingrid 63
Russak, Jirgen 62
Wolters, Brigitte 62
Gaidies, Albrecht 61
60 Jahre

Darsow, Hannelore 60

Humberg, Brigitte 60
Kassner, Bernd 60
Sari, Ismael 60
Wolniak, Marion 60
55 Jahre

Kopps, Johannes 55
Mdller, Jochen 55
Ochs, Ludmila 55
50 Jahre

Beste, Ralf 50
Erb, Holger 50
45 Jahre

Knorn, Michael 45
Kreuger, Silke 45

Nikodem, Sandra 45

Stanitzok, Bernhard 45
Weber, Markus 45
40 Jahre

Deyneko, Igor 40
Sar, Memet 40

27.03.1954
24.01.1954
10.02.1945
07.02.1945
12.02.1945
08.01.1945
28.01.1945
12.02.1945
05.03.1946
11.02.1947
13.02.1948
12.01.1949
28.03.1949
08.01.1950
24.03.1951
24.03.1951
19.02.1951
16.03.1952
25.03.1952
12.02.1953

21.01.1955
19.01.1955
20.03.1955
01.02.1955
11.03.1955

24.03.1960
14.02.1960
02.02.1960

26.03.1965
23.02.1965

30.01.1970
09.02.1970
01.02.1970
22.03.1970
08.01.1969

14.02.1975
10.02.1975



BREITENSPORT

A ABTEILUNGSLEITERIN: SUSANNE FUCHS (Tel. 0 173 9964141)

»Danke fiir Euer Engagement!

EINLADUNG

Hiermit lade ich alle engagierten DJK Mitglieder zu einer gemeinsamen Wande-
rung in das Herrenholz ein. Gemeinsam mit unserem Nachbarverein DJK Scharn-
horst und engagierten Kolleginnen aus dem Kreissportbund EN machen wir uns
auf den Weg durch unsere Holzer und kehren anschlieRend in die Bayernklause
.Haus Almfrieden“ am Mallnitzer Weg ein. Fir das leibliche Wohl wird hier ge-
sorgt.

Den Einkehrschwung nutzen wir fir einen gemeinsamen Austausch!

Samstag, 18. April 2015 um 14 Uhr
Treffpunkt ist der Parkplatz auf der Herdecker Stral’e, oberhalb vom Freibad.

Die Wanderung dauert etwa 2,0 Stunden. Wer nicht mitwandern méchte, der kann
so gegen 16 Uhr direkt zur Bayernklause kommen!

Um die Einkehr besser planen zu kénnen, bitte ich um Anmeldung unter
suse.fuchs@djkannen.de oder 0173 9964141. Herzlich Willkommen!!!

Susanne
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Unsere Neuen:

DK

BLAL-WEISS
ANNEN
Althoff, Bjorn Schwimmen Ransmann, Timo Schwimmen
Bachmann, Johanna Volleyball Richter, Stella Sophie Volleyball
Baumgartner, Lina Schwimmen Rodeheger, Rasmus Schwimmen
Baumgartner, Stephanie Schwimmen Rémer, Sophia Leichtathletik
Deiters, David Leon Volleyball Rusidovic, Viola Turnen

Diallo, Fatoumata-Yebhe Leichtathletik Schmidt, Hendrik Breitensport

Hackstein, Nellie Fay Schwimmen Schmidt, Leah Breitensport
Hilgendorf, Chantal Leichtathletik Schmidt, Merle Breitensport
Hohage, Hendrik Tischtennis Schnur, Marlene Volleyball
Holter, Janis Tischtennis Schitrumpf, Joel-Morice Schwimmen
Holter, Jasha Tischtennis Schitrumpf, Josephine  Schwimmen
Kann, Svenja Hauptverein Senger, Tabea Hauptverein
Karau, Jule Leichtathletik Sittart, Louis Leichtathletik
Karau, Nicole Schwimmen Sow, Mariam Leichtathletik
Kemper, Tom Volleyball Telegin, Katharina Turnen
Klassin, Electra Turnen Ullrich, Frank Tischtennis
Klassin, Phebe Turnen Versteyl, Heike Tischtennis
Knille, Justyna Tischtennis WaRmuth, Till Tischtennis
Lindemann, Minou-Marie Turnen Weber, Lina Volleyball
Lindenau, Leon Tischtennis Wenzel, Michael Leichtathletik
Lohmann, Berit Schwimmen Wiebe, Katharina-Viktoria Volleyball
MiRbach, Michelle Leichtathletik Wieland, Jule Leichtathletik
Muhlig, Marcus Breitensport Zerguit, Layane Turnen
Mdller, Sarah Jennifer Schwimmen

Nigro, Adriano Schwimmen

Pfeiffer, Harald Schwimmen Allen neuen Mitgliedern wiinscht der
Pfeiffer, Renate Schwimmen Vorstand einen guten Start in das
Ransmann, Caroline Schwimmen Vereinsleben bei der DJK-BW ANNEN
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Impressum:

Redaktion:  Michael Jander Erscheinung: 4 x pro Jahr

Tel.: 02302 / 699244
Anzeigenleitung:

Bilder: Abteilungen

Michael Jander

Tel.: 02302 / 699244

Fax.: 02302 / 427245

Mail: michael.jander@djkannen.de
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Obst- und Ferienhof

Hausbrennerei ¢ Selbstvermarktung

Wolfgang Armbruster ¢ Alte Landstrafie 6 ® 77723 Gengenbach
Ortsteil Reichenbach e Telefon 07803 /3235 ¢ Fax 07803 /980058
Email: info@hoflaedele.de e Internet: www.hoflaedele.de
Kontaktadresse: Willy Tepel, Tel. 63588

Thomas Weil}

Rechtsanwaltskanzlei

Rechtsanwalt und Fachanwalt flur Familienrecht
Zugelassen u.a. bei allen Amts-, Land- und
Oberlandesgerichten
sowie bei allen Arbeits- und Landesarbeitsgerichten

BURO
Rudolf-Konig-Strale 8
58453 Witten
Telefon: 02302 / 9561-20
Telefax: 02302 / 9561-26

Biirozeiten: Mo. - Fr. 08.30 - 12.00 Uhr
und Mo. - Do. 15.00 - 18.00 Uhr
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;}. SCHWIMMEN

) ABTEILUNGSLEITER: FRANK WOHLFAHRT (Tel. 0 23 02/5 06 07)

Lehrgang Hardehausen November 2014

Bei diesem Trainingswochenende stand besonders die Ubung von Wenden im Vordergrund.

Hier sehen wir die Blau-WeiBen im Gruppenbild unter Wasser.

Da die Schwimmbhalle in Hardehausen (iber keine Startblécke verfiigt, wurden die Startlibungen
kurzer Hand in die Turnhalle verlegt. Hier konnten die Blau-WeiBen mit Sprungiibungen auf die
— immerhin blauen — Matten ihre Startspriinge verbessern.

Wettkampf Meschede am 18. Januar 2015

Mit einem Minikader starteten die SchwimmerInnen der DIK Blau-Wei8 Annen im Januar bei
dem diesjahrigen Neujahrsschwimmfest in Meschede. Aufgrund kurzfristiger Krankheitsausfalle
konnten unsere weiblichen Staffeln leider nicht an den Start gehen.

Die tapferen drei EinzelschwimmerInnen Alena und Alexander Wolter und Melissa Miiller
erzielten fast ausschlieBlich neue persénliche Bestzeiten und erreichten folgende Platze:
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SCHWIMMEN

In Alenas Altersklasse war die Teilnehmerzahl riesig. Alena schwamm bei allen ihren flinf Einzel-
starts jeweils eine neue personliche Bestleistung und wurde (iber 100 m Lagen Sechste, (iber 50
m Schmetterling Siebte, Giber 50 m Brust Achte, iber 50 m Freistil Neunte und schlieBlich iber
50 m Riicken 14.

Ihr Bruder Alexander ging ebenfalls fiinfmal an den Start. Dabei sicherte er sich tiber 100 m
Lagen und 50 m Schmetterling jeweils die Silbermedaille. Uber 50 m Freistil und 50 m Riicken

wurde Alexander Dritter und iber 50 m Brust landete er auf dem vierten Rang.

Ebenfalls fiinfmal startete Melissa Mdiller. Auch in ihrer Altersklasse war die Konkurrenz sehr
zahlreich. Melissa wurde (iber 100 m Lagen Vierte, Giber 50 m Schmetterling Achte, jeweils Elfte
Gber 50 m Riicken und 50m Brust und Zwdlfte tiber 50 m Freistil.

Ebenfalls mit nach Meschede fuhren Stefan Jaensch, Felix Benneker und Jan Darsow, die
zusammen mit Alexander Wolter bei den Staffeln mitschwammen.

Dabei reichte es liber 4¥*50 m Riicken und 4 * 50 m Brust jeweils zu einem zweiten Rang, Uiber
4* 50 m Schmetterling wurden sie Dritte, die 4* 50 m Lagen beendeten sie als Vierte und Uber

4* 50 m Freistil reichte es zu einem fiinften Rang.

Hardehausen Januar 2015

Aufgrund der schlechten Witterungsverhaltnisse wurde das Trainingswochenende in Hardehau-

sen abgesagt.
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Vorausschau:

SCHWIMMEN

Folgende Veranstaltungen finden demnachst statt:

* einwdchiges Trainingslager in den Osterferien

Anders als im letzten Jahr geht es dieses Mal nicht nach Zetel, sondern nach Wiirzburg.
In der Zeit vom 28.03. bis 03.04.2015 stehen dort wieder Sport und SpaB im

Vordergrund.

¢ Vereinsmeisterschaften

Diese finden in diesem Jahr nicht wie Ublich im Februar oder Marz statt. Wegen

Terminschwierigkeiten ist der voraussichtliche Termin am 25. April 2015.

Die weiteren Wettkampf- oder zusétzlichen Trainingstermine erfahrt Ihr von Euren Ubungslei-

tern.
Nicole Marre
Kontakte Schwimmen Kontakte Schwimmen Kontakte Schwimmen
Abteilungsleiter Frank Wohlfahrt | Tel.: 50607, wohlfahrt.f@t-online.de
Michael Tigges Tel.: 5896758, micha.tigges@t-online.de
Presse Im Augenblick
Nicht vergeben
Jugendwart Stefan Jaensch
Babyschwimmen Sandra Nikodem | Tel.: 278131
Kinderschwimmen Sandra Nikodem | Tel.: 278131
Annika Wagner,
Mirka Hahn
Wettkampfgruppe Frank Wohlfahrt | Tel.: 50607, wohlfahrt.fi@t-online.de
Seniorenschwimmen | Kdthe Kohler Tel.: 69198
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\3e-| TURNEN

I ABTEILUNGSLEITERIN : URSULA HOFFMEISTER (Tel. 023 02/6 25 77)

Stadtmeisterschaft 2014

An den Stadtmeisterschaften am 1. Advent nahmen nur 11 Turnerinnen der
DJK teil. Mit ausreichend Kampfrichterinnen und Gberschaubarer Teilnehmer-
zahl ging es flott vonstatten.

Zu den Ergebnissen:

Im Wettkampf 2. Jahrg.2006. siegte zur groRen Freude Melissa Sawatzki, denn
es war erst ihr zweiter Wettkampf

Wk 4: Jahrgang 2002-2004: P-Ubungen: Mit 57.45 Pk. erturnte Josefine
Michels Platz 1 vor Michelle Sawatzki (54.05 Pk.)

Siebente.in ihrem ersten Wettkampf wurde Jule Lehmann mit 49.95 Pk.

WK 7 Jahrg. 2003, KM 4: hier turnte Zarah Lockowandt 44.10 Pk, mit leider nur
8.90 Pk. am Balken und wurde hinter Anke Wu (TUS Stockum) zweite.

Im Wk 10 wurde schon KM 3 geturnt (Jahrgang 2001/2002)

Platz 1 holte sich mit 47.90 Pk. Brit Herhaus, 2. wurde mit 46.95 Pk. Maja
Schuster. Platz 3 belegte Ewa Tegethoff (45.80 Pk.) und 4. Pia Unger (WTV)
44.75 Pk.

Im Wk 11, KM 3, Jahrgang 2000 und alter gab es nur 3 Teilnehmerinnen:
Platz 2 hinter Svenja Voigt vom Tus Stockum erturnte sich Luisa Marx mit

48.20 Pk., 3. wurde hier Rieke Stratmann mit 47.20 Pk.
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BAUUNTERNEHMUNG
HOCH- UND FUNDAMENTBAU
VERKAUF VON BAUSTOFFEN ALLER ART

U. Hofmann
GmbH & Co. KG

58456 WITTEN-HERBEDE
(GEWERBEGEBIET) WESTERWEIDE
Telefon 02302 / 73300
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BREITENSPORT

A ABTEILUNGSLEITERIN: SUSANNE FUCHS (Tel. 0 173 9964141)

»oport fiir Flichtlinge in NRW“ — Wir sind dabei!

Der Landessportbund NRW férdert aus aktuellem Anlass Sportvereine, um sie in
unseren Sportvereinen willkommen zu heien. Auch die DJK Blau-Weil3 Annen
hat einen Forderantrag gestellt und ist einer von finf Vereinen in Witten, die eine
Forderung in Héhe von 500,00 € bekommen.

Viele Menschen sind aktuell zur Flucht gezwungen und mussen ihre Heimat ver-
lassen. Fur uns, die wir in einem sicheren Land wohnen eine unvorstellbare Situa-
tion. Wir beteiligen uns an diesem Programm, um die Menschen willkommen zu
heilen und ihnen das Ankommen in der hiesigen Gesellschaft zu erleichtern.

Als Sportverein wollen wir aktiv werden und ein deutliches Zeichen setzen.

Ziel ist es, Fluchtlingskinder mit ihren Bezugspersonen zu uns einzuladen und an
unseren Sportangeboten teilzunehmen. Dazu gehért u.a.

- Turnen

- Schwimmen

- Tischtennis

- Und die Teilnahme an einer Kinderfreizeit des DJK Landesverbandes

Wer Interesse hat mitzuwirken oder sich aktiv einzubringen, kann sich gerne bei
mir melden. Susanne Fuchs 0173 9964141 oder vorstand@djkannen.de

Ich danke fir Eure Toleranz und Eurer Mitwirken.

Susanne
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Offnungszeiten
Mo - Fr 08:30 Uhr bis 19:00 Uhr
Sa 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

DRIVE IN APOTHEKE

Apotheke

am boni’

- -- VR WAHREND ODlﬁ"R NACH DEM TRAINIG...
..WIR HABEN DA IMMER ETWAS'
tw.': I

Apotheke am Boni-Center

Susanne Fischbach

Schlachthofstr. 27 / 58455 Witten

Telefon: 02302-2020317 / Telefax: 02302-2020493
service@apothekeamboni-center.de
www.apothekeamboni-center.de




% | LEICHTATHLETIK

ABTEILUNGSLEITER: DANIEL KRAUSE (Tel. 0 23 02/42 45 26)

22. November Schiilerehrung der Fachschaft Leichtathletik

Traditionell ladt die
. Fachschaft Leichtathletik
nach der Saison die bes-
ten Schiiler der Stadt-
_ meisterschaften zur Eh-
rung inklusive Pizzaes-
sen ein. Neben Jette
Koesters von der SUA
(12 Titel) und Malte Frij-
ters vom TuS Stockum
wurde Mara Redeker von
der DJK fiir ihre zehn Ti-
~ tel mit einem Pokal aus-
gezeichnet.

Des Weiteren wurden
folgende  DJK-Athleten
fur 6 bis 9 Titel geehrt: Sara Meller, Marcel Gerbracht, Abi Gaélle Ngo Wenang, Benni
Madu und Florian Schalla.

Der Jugendforderpreis 2014 wurde an Paulina Saelzer fiir ihre Leistungen im Diskuswurf
vergeben. Bei den Deutschen Jugendmeisterschaften belegte sie den 8. Platz, aktuell
halt sie auch den Stadtrekord in der U18-Klasse.

22. November Westfalenparklauf, Dortmund

Beim 49. Westfalenparklauf rund um den Florianturm waren auch drei Blau-WeiRe am
Start. Lea Hartwig (U18) konnte sich (ber 3,2 km mit einer respektablen Zeit von
12:27 min den dritten Platz erlaufen. In diesem Teilnehmerfeld war sie die Jiingste, ge-
hort sie in diesem Jahr eigentlich noch der U16 an.

Ebenfalls Dritte wurde Friederike Willeke in der U20 (iber die 3,2 km. Ein Sturz wahrend
des Laufs, der sie aus dem Rhythmus brachte, verhinderte eine bessere Zeit. So waren
es am Ende 17:30 min. Thomas Weber wurde mit einer Zeit von 46:04 min auf der 10
km-Distanz Zehnter in der Mannerklasse.

28. November WeihnachtsschieRen

Die Weihnachtsfeier der (iber 16-Jahrigen Mitglieder der Leichtathletikabteilung fand wie
jedes Jahr bei den Schitzen des SV Borbach statt. Nachdem die 25 Teilnehmer sich mit
Hirschgulasch und diversen leckeren Beilagen gestarkt hatten, ging es auf die SchieR-
anlage. Zunachst wurde auf eine Distanz von 20 Meter geschossen, danach auf die Eh-
renscheibe auf 50 Meter.
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Haben Sie Probleme mit lhrer EDV?

Suchen Sie Unterstlitzung im LAN-Management?
Mochten Sie Standardsoftware effektiver einsetzen?
Bendtigen Sie Branchenlésungen?

TED

-a
Software
Johannes Balke

Dachsweg 8 - 58454 Witten
Tel. 023 02/69 85 25
Fax 0 23 02 /69 85 26

Wir liefern Unterstutzung.

Wir entwickeln Netzwerkkonzepte mit IBM LAN,
Novell NetWare oder Microsoft Windows NT.

Wir schulen Sie im Umgang mit dem Computer und
im Gebrauch von Standardsoftware.

Wir bieten kaufmannische Komplettlésungen.
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Bei den Mannern konnte sich Patrick Berg knapp vor Robin Timmer und Sandor Szalay
durchsetzen. Bei den Frauen gewann Christine Wenzel klar vor Jessica Blanke und Ta-
nia Kranz. Mutter und Tochter mussten zuvor im Stechen um den zweiten Platz kamp-
fen. Alle Sieger erhielten Weinprasente. Die obligatorische Fleischwurst als Trost fur den
letzten Platz erhielten Jérg Gerth bei den Mannern und Christiane Linden bei den Frau-
en. Christine Wenzel holte sich dann auch noch die Ehrenscheibe.

Wir bedanken uns noch einmal ganz herzlich bei den Borbachschiitzen fir die gute
Betreuung und hoffen, dass wir auch im nachsten Jahr wieder zu Gast sein dirfen.

14. Dezember Weihnachtslauf, Witten

Beim 24. Wittener Weihnachtslauf gingen auch zahlreiche DJK-L&ufer an den Start. Ma-
ria Wenning gewann den Jedermannlauf tber 4,5 km in der Altersklasse wU20 in 21:41
min. Im selben Lauf belegten Jessica Blanke Platz 7 bei den Frauen in 22:34 min und
Tania Kranz Platz 10 in 23:01 min. Starke Leistungen zeigten auch die Jungen der U12
uber

1,5 km. In einem Feld von 112 Laufern belegte Marcel Gerbracht in 5:59 min Platz 4.
Zudem kamen Justin Mdller in 6:18 min auf Platz 9 und Julian Schmid in 6:32 min auf
Platz 12. Auch die Teilnehmerfelder bei den Madchen lber 1,5 km waren sehr grof3. So
konnte Sara Meller sich Uber Platz 5 von 111 Starterinnen in der U12 und eine Zeit von
6:49 min freuen, ebenso wie Fatoumata-Yebhe Diallo, die in 7:19 min auf Platz 18 lief
und Emily Recke, die in 7:20 min direkt dahinter ins Ziel kam. In der wU14 lief Luzie
Stahlschmidt in 6:26 min auf Rang 11, in der wU16 kam Michelle Mdller in 6:31 min auf
Rang 5.

Die jingeren Altersklassen mussten nur einen Kilometer laufen. Hier war die Konkurrenz
nicht ganz so gro}, da keine Schulklassen an den Start gingen. Folgende DJK-Laufer
kamen unter die ersten Zehn:

M6 4. Julian Gerbracht (6:20 min)

M7 9. Erik Magiera (5:18 min)

M8 6. Lennard Nikodem (4:40 min), 10. Enrico Gerbracht (4:56 min)

M9 3. Maximilian Schneider (4:00 min)

W7 3. Paula Steinmann (5:19 min), 5. Emma Vieler (5:53 min)

W8 4. Mia Eckartz (4:53 min), 5. Marie Brede (5:12 min), 6. Leni Klinger (5:18 min)
W9 2. Inga Grasedieck (4:30 min).

Zum Abschluss kam dann noch die Jugend-Mixed-Staffel der DJK tber 1 x 2,5 km und
5 x 1,5 km auf den dritten Platz.

43



4. Januar Hallensportfest, Dortmund

Unsere U16-Madchen starteten beim Hallensportfest des BV Teutonia Lanstrop in die
Leichtathletik-Hallensaison und feierten einen gelungenen Saisonauftakt. Allen voran
verbuchte Luzie Stahlschmidt zwei Siege. Die 60 m Sprintstrecke bewaltigte sie in einer
neuen Bestzeit von 8,47 s und unterbot damit gleich im ersten Versuch die angestrebte
A-Norm fir die Westfalischen Meisterschaften im Marz. Dort wird Luzie auch im Weit-
sprung starten. So konnte sie auch hier mit gesprungenen 4,87 m nicht nur eine weitere
Bestleistung und einen Sieg verbuchen, sondern auch die B-Norm knacken. Der ab-
schlieliende Hochsprungwettbewerb erwies sich hingegen als kraftezehrend. Hier er-
streckte sich die Steigerung um fiinf Héhen Uber inakzeptable zwei Stunden, was der
Konzentration und der Verfassung der Athletinnen nicht zugute kam. Dennoch schloss
Luzie mit Gbersprungenen 1,35 m den Wettbewerb auf Platz 7 ab, Lena Michels startete
hier ebenfalls und konnte sich mit einer neuen Bestleistung von 1,30 m auf Platz 13
schieben.

Auch Mara Redeker startete in Dortmund im Weitsprung. Mit einer neuen Bestleistung
von 4,72 m landete Mara auf Platz 4 und verpasste knapp um nur 8 cm die 4,80 m-
Marke fur die Westfalischen Meisterschaften in Paderborn — eine Weite, die sie bereits
zeigen konnte, die aber aufgrund des nicht optimal getroffenen Balkens verschenkt wur-
de. Darlber hinaus startete Mara bei den alteren Madchen in der Altersklasse der W15
im KugelstoRen. Hier wurde Mara mit 9,48 m Zweite und konnte nur von der &élteren Da-
niqgue de Haan aus den Niederlanden mit 10,13 m Ubertroffen werden. Mit ihrer Weite
hat Mara die A-Norm um 2 cm verpasst, jedoch mit der B-Norm auch hier ihr Ticket fiir
die Westfalischen geldst. Zudem profitiert Mara von ihrer Bestweite aus der vergange-
nen Saison (9,59 m) wodurch sie ohnehin bereits die bessere A-Norm erfillt hat.

Auch die héheren Altersklassen konnten einige gute Einzelleistungen verbuchen. Pauli-
ne Feller (28,36 s) und Celina Romer (28,72 s) zeigten ein gutes Rennen Uber die 200
m. Lea Hartwig bestritt ihr erstes 800 m Rennen und zeigte gleich eine ansprechende
Leistung. Mit 2:39,93 min belegte sie den 5. Platz in der Gesamtwertung. Mit etwas
mehr Erfahrung in Bezug auf die Lauftaktik ist hier im Sommer auch die Quali fur die
Westfalischen Meisterschaften maoglich. Franka Amelung wurde mit 1,50 m Achte im
Hochsprung. Dabei hatte sie im Vorfeld wenig dafiir trainieren kbnnen. Umso besser ist
das Ergebnis anzusehen.

11. Januar NRW-Senioren-Hallenmeisterschaften, Diisseldorf

Bei den NRW-Senioren-Hallenmeisterschaften in Disseldorf konnten unsere Seniorin-
nen und Senioren zahlreiche Podestplatze, darunter auch zwei Titel, erkdmpfen.

Der erste Titel ging direkt zu Beginn der Wettkdmpfe an Carmen Seinwill, die die Kugel-
sto-Konkurrenz der W45 mit sehr guten 9,57 m, knapp unter ihrer Bestleistung, ge-
wann. Im Hochsprung kam sie tber 1,34 m und belegte damit den dritten Platz.

Kurz nach dem Erfolg von Carmen gab es den nachsten Sieg durch die Blau-Weillen.
Frauke Viebahn (W55) lief Giber die 60 m in 9,15 s als Erste Uber die Ziellinie. Aber die
Freude wahrte nicht lange, da Frauke im Auslauf stolperte und sich dabei neben
Schiirfwunden an den Knien ein Aufenband im rechten Ful riss, wie die Rontgenauf-
nahme tags darauf zeigte. Damit war der Wettkampf fir Frauke beendet, obwohl sie
auch tber 200 m sowie im Hoch- und Weitsprung sehr gute Titelchancen gehabt hatte.
Mit dem Béanderriss wird Frauke wohl auch nicht bei den Deutschen Hallenmeisterschaf-
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ten Ende Februar starten konnen, hoffentlich klappt es wieder bis zu den Halleneuropa-

meisterschaften.

Zwei Vizemeistertitel holte sich Christine Wenzel (W50) im Hochsprung mit 1,34 m und
im Weitsprung mit 4,10 m. Hier konnte sie sich in ihrem letzten Versuch noch von Rang
4 auf Rang 2 verbessern. Im Kugelstof3en lief es hingegen gar nicht gut. Mit dem Eintritt
in die neue Altersklasse ist die Kugel jetzt nur noch 3 kg schwer und kleiner. Damit kam
Christine noch nicht richtig zurecht und blieb mit 11,16 m und Rang 4 weit unter ihren
Erwartungen. Britta Ehrhard (W50) kam Gber 60 m als Dritte mit einer Zeit von 9,57 s auf
das Siegerpodest. Im KugelstoBen freute sie sich Uber eine neue Bestleistung von
10,12 m, die Rang 6 bedeutete. Bei den Mannern kam Michael Priemer (M55) im Kugel-
stolRen ebenfalls mit neuer Bestleistung von 9,40 m auf den vierten Platz.

hristine Wenzei Carmen Semwrﬂ Michael Priemer, Frauke Viebahn, Britta Ehmam‘r

10. und 17. Januar Westfilische Meisterschaften, Paderborn und

Dortmund

Bei den Westfalischen U18-Hallenmeisterschaften in Dortmund konnte die 4 x 200 m-

Wechsel von Sophie Winter zu Pauline Feller
{Foto: Thomas Finke)

Staffel der Startgemeinschaft Annen-S04-
Lanstrop mit unseren beiden L&uferinnen
Pauline Feller und Celina Roémer einen
hervorragenden 6. Platz  erkdmpfen.
Zusammen mit Sophie und Isabelle Winter
(beide Schalke) erreichten sie eine Zeit von
1:49,71 min. Damit gewannen die vier
Madchen ihren Lauf — auch, weil alle
Wechsel gut Uber die Buhne gebracht
wurden und das Staffelholz sicher im Ziel
ankam.

Bereits eine Woche zuvor wurde das Duo
Feller und Rémer durch Karen Semm zum
Trio. Mit Sophie Winter startete das Staffel-
team bei den U20-Meisterschaften in
Paderborn. Hier liefen noch nicht alle
Wechsel glatt, sodass
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die Uhr bei 1:51,10 min stoppte. Dies bedeutete den 11. Platz. Angesichts der Tatsache,
dass alle vier Madchen normalerweise eine Altersklasse jlnger starten, auch eine re-
spektable Leistung.

In Dortmund wurden auch die Westfalenmeisterschaften der Frauen ausgetragen. Hier
startete Sina Caspers. Mit 11,23 m belegte sie den 4. Platz. Viel Technik konnte sie in
diesem Winter nicht trainieren, die Weite nahe ihrer persdnlichen Bestmarke ging des-
halb vollkommen in Ordnung.

18. Januar Hallensportfest, Dortmund

Am vergangenen Wochenende ging es
fur unsere U16-Athleten erneut nach
Dortmund, um sich mit der Konkurrenz zu
messen. Luzie Stahlschmidt (W14)
konnte sich dabei Uber die 60 m um
knapp zwei Zehntel auf 8,28 s verbessern
und dominierte, wie bereits vor zwei
Wochen, die Konkurrenz. Auch im
anschlieRenden Hurdenlauf Uber 60 m
stellte Luzie eine neue Bestzeit auf. Nach |
10,13 s Uberquerte sie die Ziellinie, was
Platz 3 wund die A-Norm fir die
Westfalischen Meisterschaften bedeutete.
Die leichten Anlaufschwierigkeiten zur
ersten Hirde lassen hoffen, dass sie sich
auch hier noch deutlich steigern kann. Im
Kugelstolten  sicherte  sich Luzie
schlieBlich die dritte Bestleistung des _
Tages. Mit
8,95 m kam sie auf Platz 5.
Mara Redeker, ebenfalls W14, konnte o
ebenfalls tber die 60 m Hirden glanzen. |
Fur sie blieb die Uhr nach 10,88 s (Platz 7

7) stehen. Hiermit sicherte sich auch Mara eine weitere A-Norm fiir die Westfahschen
Meisterschaften im Marz. Im 60 m Sprint kam Mara nicht optimal aus dem Startblock,
konnte durch ein gutes Finish aber nach 8,80 s die Ziellinie tiberqueren (Platz 11). Im
Weitsprung erreichte Mara mit 4,52 m einen guten 6. Platz. Auch Lena Michels (W14)
konnte sich im Vergleich zum Saisoneinstieg steigern. Im Weitsprung verbesserte sie
sich auf 3,38 m (Platz 18). Die 3 kg-Kugel stiel3 Lena 6,69 m.
In der Altersklasse W15 starteten zwei weitere DJK-Athletinnen Uber die 60 m Sprint-
strecke. Hier kam Lara Linden in 9,48 s knapp vor ihrer Vereinskameradin Jennifer
Gerski (9,50 s) ins Ziel. Anschlielend versuchte sich Jennifer erstmals tber die 300 m-
Distanz. Hier blieb die Uhr nach 51,32 s stehen, Platz 11. Die beiden Athletinnen traten
ebenfalls im Weitsprung an. Hier sprangen sie 4,04 m (Jennifer, Platz 9) und 3,81 m (La-
ra, Platz 13). Michelle Mdller (ebenfalls W15) gelang gleich im ersten Versuch ihr erster
Sprung Uber die 4 m-Marke. Mit 4,15 m qualifizierte sie sich zudem fiir den Endkampf,
auf den sie jedoch zugunsten des zeitgleichen Kugelstof3ens verzichtete. Auch dort er-
zielte Michelle mit 7,04 m eine neue Bestleistung und sicherte sich Platz 4.
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25. Januar Kreishallenmeisterschaften, Bochum-Wattenscheid

Obwohl wir nur mit einer kleinen Mannschaft zu den Kreishallenmeisterschaften in Bo-
chum-Wattenscheid angereist waren, konnten wir sechs Titel und neun Vizemeistertitel
erringen. Zwei Athleten waren besonders erfolgreich. Bei den Jungen war es Florian
Schalla (M13), der Gber 60 m in 8,69 s, im Weitsprung mit 4,45 m — jeweils in personli-
cher Bestleistung (PB) — sowie im KugelstoRen mit 8,80 m gewann. Zudem wurde er
Uber

60 m Hurden in 11,45 s (PB) Zweiter. Bei den Madchen konnte Luzie Stahlschmidt
(W14) mal wieder ihre gute Form beweisen und durchgehend Bestleistungen aufstellen.
Sie siegte mit 8,27 s — und fast sechs Zehntel Vorsprung — tber 60 m und im Weit-
sprung

(4,88 m) — ebenfalls mit tiber 50 cm Vorsprung. Uber 60 m Hiirden kam sie in 10,13 s
ebenso wie im KugelstoRen mit 8,99 m auf den zweiten Platz — nur einen Zentimeter un-
ter der B-Norm fur die Westfalischen Meisterschaften. Einen weiteren Titel fir die DJK
gab es durch Benjamin Madu (M11) im Hochsprung (1,28 m, PB). Benjamin kam zudem
Uber 50 min 8,04 s und im Weitsprung mit 3,84 m jeweils auf den vierten Platz.

Weitere gute Platzierungen:

W10 Hochsprung: 3. Inga Garsedieck (1,00 m)

W11  Weitsprung: 7. (von 26) Collien Cynta (3,63 m)

W13  Kugel: 2. Luisa Preuf} (6,69 m)

W14 Hoch: 3. Lena Michels (1,35 m, PB), Kugel: 4. Lena Michels (6,40 m), Weit: 6. Lena Michels (3,49
m)

wU12 4 x 50 m: 6. Inga Grasedieck, Mara-Sophie Skowronek, Fatoumata-Yebhe Diallo, Asli Aydogan
(37,07 s)

M10 50 m: 2. Maximilian Schneider (8,77 s), 3. Florian Wallbruch (8,77 s), Weit: 2. Florian Wallbruch
(3,10 m), 3. Maximilian Schneider (3,00 m)

M12 60 m: 4. Marcel Gerbracht (9,43 s), Hoch: 3. Julian Schmid (1,25 m), 4. Marcel Gerbracht (1,20
m), Weit: 6. Julian Schmid (3,70 m), Kugel: 2. Julian Schmid (6,18 m)

M13  Hoch: 2. Felix Wallbrauch (1,43 m, PB), Weit: 2. Felix Wallbruch (4,41 m, PB)

Platzierungen in der westfdlischen und deutschen Bestenliste 2014

2014 war fir unsere Leichtathleten wieder einmal ein erfolgreiches Jahr. Das spiegelt
sich den Platzierungen in der westfalischen und deutschen Bestenliste wider. Leider ha-
ben im letzten Jahr mit Robin Timmer, Celine Gerth, Franka Amelung und Jim Chan vier
Top-Athleten ihr Training stark zuriickgefahren, sodass diese nicht an ihre Erfolge der
Vorjahre anschliefen konnten. Dafiir haben jedoch neue Talente auf sich aufmerksam
gemacht, wie zum Beispiel Bela Berkemann der in der M15 auf Anhieb mit 1,70 m im
Hochsprung auf Platz 11 kam. Auch der Neuzugang Kevin Gora belegte iber 75 m bei
groRer Konkurrenz mit 10,17 s Rang 13. Florian Schalla, erstmalig als M12 in der west-
falischen Bestenliste, konnte sich gleich neunmal unter den ersten 20 platzieren (s. u.),
davon im KugelstoRen, Ballwurf und Speerwurf jeweils auf Rang 2. Uberhaupt zeigte
sich mal wieder, dass wir besonders erfolgreich in den Wurfdisziplinen sind. So war Ma-
ra Redeker mit 29,07 m im Diskuswerfen der W13 nicht zu schlagen und konnte sich
auch im KugelstoBen und Speerwerfen platzieren. Besonders hervorzuheben ist Paulina
Saelzer, die in der wU18 mit 41,72 m im Diskuswerfen Platz 2 der westfalischen und
Platz 17 der deutschen Bestenliste belegt. Auch Joleen Lohrmann konnte sich mit 36,98
m in der deutschen Bestenliste auf Rang 42 platzieren.

Zwar ist bei den Senioren die Konkurrenz nicht so gro3, doch unsere Athleten waren
2014 sehr erfolgreich. Besonders Frauke Viebahn (W55) dominierte ihre Altersklasse mit
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sechs ersten Platzen, Christine Wenzel und Britta Ehrhardt kamen immerhin auf drei
Spitzenplatze. Die deutsche Bestenliste fur die Senioren liegt noch nicht vor, aber hier
sind einige gute Platzierungen zu erwarten.

Platzierungen in der westfélischen Bestenliste

w12

Luisa Preuf3: 8. Diskus (18,93 m), 11. Kugel (7,34 m)

w13

Mara Redeker: 1. Diskus (29,07 m), 5. Kugel (9,59 m), 18. Speer (25,41 m)

Luzie Stahlschmidt: 11. Vierkampf

w14

Chantal Donwald: 13. Diskus (21,32 m)

w15

Sophia Lischka: 17. 300 m Hiirden (53,16 s)

Pauline Feller: 11. Blockwettkampf Lauf

Sophia Lischka, Karen Semm, Celina Rémer, Pauline Feller: 19. 4 x 100 m (52,95 s)

wU18

Paulina Saelzer: 2. Diskus (41,72 m)

Joleen Lohrmann: 7. Diskus (36,98 m)

Franka Amelung: 20. Speer (36,34 m)

Frauen

Sina Caspers: 14. Kugel (11,45 m), 17. Diskus (34,04 m)

w40

Christiane Linden: 2. Hoch (1,33 m), 3. Weit (4,21 m), 5. 100 m (14,45 s), 5. 200 m (30,36 s), 6. 800 m
(3:12,34)

Tania Kranz: 2. 80 m Hirden (15,60 s), 4. Hoch (1,24 m), 5. Speer (25,34 m), 6. Weit (4,11 m), 7. 100 m
(14,95 s), 8. 200 m (32,43 m)

Silke Holstein: 5. 800 m (3:05,42 min)

Tania Kranz, Christiane Linden, Frauke Viebahn, Christine Wenzel: 2. 4 x 100 m (56,19 s)

w45

Christine Wenzel: 1. Hoch (1,39 m), 1. Kugel (10,97 m), 1. Speer (31,15 m), 2. Diskus (26,83 m), 6. Weit
(4,19 m)

Carmen Seinwill: 2. Hoch (1,36 m), 3. Kugel (9,51 m), 3. Diskus (26,19 m), 3. Speer (28,77 m), 10. Weit
(3,58 m)

w50

Britta Ehrhardt: 1. Speer (28,54 m), 1. Hoch (1,30 m), 1. Funfkampf, 2. 100 m (15,16 s), 2. Weit (4,06 m),
3. Kugel (9,96 m), 5. Diskus (21,59 m), 6. 800 m (3:21,31 min)

W55

1. 100 m (14,34 s), 1. 200 m (30,78 s), 1. Hoch (1,47 m), 1. Weit (4,22 m), 1. Speer (24,14 m), 1. Finf-
kampf, 4. Kugel (8,52 m)

M12

Florian Schalla: 2. Kugel (8,40 m), 2. Speer (30,47 m), 2. Ballwurf (49 m), 5. Vierkampf, 6. Diskus (20,09
m), 13. 60 m Hirden (11,40 m)

Felix Wallbruch: 9. Vierkampf, 13. Hoch (1,40 m), 20. Weit (4,31 m)

Alex Koch: 8. Diskus (17,85 m)

Finn Specht: 9. Diskus (17,55 m)

M13

Kevin Gora: 13. 75 m (10,17 s)

Kevin Gora, Florian Schalla, Alexander Ronsiek (TuS Stockum), Alex Koch: 3. 4 x 75 m (40,02)

Felix Wallbruch, Florian Schalla, Jonathan Feller: 12. 3 x 800 m (8:35,87 min)

Manner

Adrian Birke: 17. 110 m Hurden (17,02 s)

M45

Jorg Kranz: 1. Stabhochsprung (3,60 m), 3. Zehnkampf, 3. 110 m Hirden (20,81 s), 7. Hoch (1,48 m), 7.
400 m (64,45 s), 7. Speer (40,37 m), 9. Diskus (27,62 m)

M55

Volker Jedrysiak: 4. Kugel (11,84 m)
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Trainingskalender der Breitensportabteilung

Wochentag
Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Trainingszeit
9.30-11.00

15.30-17.00
17.00 - 18.00
19.00 — 20.00
17.30 -19.00

18.30 —20.00

17.00 —18.30

17.00 —18.00

9.30 - 11.00

17.00 — 18.00

18.00 —20.00

17.00 — 18.00

18.00 —20.00

20.00 —21.30
20.15-21.30

18.30 —20.00

20.00 —21.30

15.30 -17.00

20.00 —21.30

20.00 —21.30

Sportart
Beckenboden Gym
Er & Sie ab 50

Riickenschonende
Gymnastik fur
Manner und Frau
JAeroFunk”

Frauengymnastik ab

Spiel und Sport flr
Manner ab 40
Frauengymnastik ab
50 (*Sommer)
Rickengymnastik

Frauengymnastik ab
50 (*Winter)

Wirbelsaulen und
Rucken - Zirkel

- auf Anfrage
Badminton Jugend

Ricken Gymnastik
Frauengymnastik ab

Badminton
Gymnastik fiir
Frauen

,Body fit*

,Hockeyspiel*

»Vorstadtkrokodile*
Spiel und Spal fur
Kinder (3—6 J.)
Er & Sie ab 50
Gymnastik + Spiel
Momentan kein
Trainingsbetrieb

Ubungsleiter
M. Stanglow
Ruth Harst

K. Pschipsch

S. Fuchs

Ruth Harst

Reinhard
Kohler
Kathe Kohler

Christel Marre

Kathe Kohler

Susanne
Fuchs

Gartner,
Norbert
Christel Marre

Kerstin
Pschipsch
Hobbygruppe
Susanne Jabs

Susanne
Fuchs
Hobbygruppe

Theresa und
Waldemar
Bauer

Michael Backe

Trainingsort
Ostermannhalle
Holzkamphalle

Baedecker Schule

Markische Halle

Pfarrheim Pius
Ridinghausen
Markische Halle
Markische Halle
Gerichtsschule

Mannesmann
Halle 1

Mannesmann
Halle 1

Holzkamphalle
Kraftraum -
Woullenstadion

Markische Halle

Holzkamphalle
Holzkampschule

Mannesmann
Halle 1
Overbergschule

Hullberghalle

Markische Halle

Holzkamphalle

06.02..2015/SF
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swing up

Nur fiir Beweger!
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swing up bringt mehr Bewegung ins Biiro und holt damit
die Basis fiir korperliches und geistiges Wohlbefinden an
den Arbeitsplatz. Sein harmonisches Gesamtkonzept in-
terpretiert urspriingliche Bewegungsabldufe als wichtige
Voraussetzung des Gesundbleibens. www.sedus.com
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