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D‘-|-|( VORSTAND

mﬁ"#dﬁ SUSANME FUCHS — BRITTA MATTHES — OLVER SALERWEIN

Liebe Vereinsmitglieder!

Susanne Fuchs Britta Matthes Oliver Sauerwein
1. Vorsitzende 2. Varsitzende Ressart: Finanzen

Das Jahr 2019 ist schon in vollem Gange und wir sind gespannt, was uns diesas Jahr so
alles erwartet.

Mach einem arbeitsraichen Jahr gibt s auch dieses Jahr wiedar viel zu organisiaren.
Wie bereits in der letzten Ausgabe erwahnt ist Inge Bruggemann als Datenschutzbeauf-
fragte in unseram Verein tatig und meistert die Aufgabe hervorragend. An dieser Stelle
ein dickes Dankeschdn an Inge. Sie arbeitet sich aulerdem in die Buroverwaltung ein
und der ein oder andere halte sie wahrend der Blrozeiten vielleicht auch schon am Te-
lefon.

An dieser Stelle sei auch nochmal erwahnt, dass wir uns dber jede Unterstutzung freu-
en. Vielleicht hat der ain oder andere ja Lust, stwas Zait in den Verain zu investiaren.

Denn Ehrenamt bedeutet nicht nur Arbeit -
Ehrenamt bedeutet such jede Menge Spalt!

Wenn ihr Fragen dazu habt, sprecht uns einfach an.

Jetzt wiinschen wir allen einen guten Start in das neue Jahr mit vielen sportlichen
Erfolgen und viel Spalk in der Gemeinschaft.

Euer Vorstand

Susanne Fuchs — Britta Matthes — Oliver Sauerwein



Wittener Wasser? Nattrlich!

Frisch, klas — einfach unverzichtbar: Unser Trinkwasser. Wir von den

End!mnmwmnwnalludalﬂ{,daﬁm ihnen Wasser hiichster

Qualitit aus dem Hahn kommi. Gewonnen direkt aus der Wittenes

Ruhr, bereiten wir es mit modernsten Technalogien auf. So, dass Sie

I rinkwasser unbeschvwert utzen und geniefen kornen Jeden Tag. Ls &'{%-P&,w ERKE
Wehtere Informationen finden Sie unter waw.stadtwerke-witrten. de Matirlich.



VORSTAND

iﬂiﬁuﬂ Susanne FucHs BRITTA MATTHES — OLIVER SAUERWE N

Lishes erainermitgliadar]

witten, 13.02., 2019
Zu unserer Mitgiederversammiung am
Freftag, den 20.03.3019 um 18.30 Ukr
Gemeindesanl St Joseph®, Stockumer Str. 13, Wirten Annen
laden wir Sie hisrmit satrungsgamsn an,

Wir schiagen folpands Tagasordnung vor:

Begriifung der Versammiung und Ehrung der Verstorbenen
Abstimmung bber die Tagesordnung

Genehmagung dér Protoloolle der JHY 2018

Wahl eines Profokolfuhrers

GruBworte

MEUE Webseite DIK Blau Well Annen

R o

7. El'lunpm
a)  Mehrjdhrige Maglieder
bl Verdiensholle Milgheder
¢}  Ehrungen fur besondede spariche Lesungen

8. Berichte (bar das Geschéftsiahe 2018
Bancht des Varstandes

Ausprach GDer den Vorstandshenicht
Sporthichie Bamdhle aut dén Ablélungen
Kagsenbericht

Bericht der kassenprufer

Aussprache dber den Kassenberichl

ERafow

9. Wahl enes Yahlleiters
10. Endastung des Vorstandes
11. Meuwahlen
A Wahi eines Viorsitzenden
Wahl gines Sty. Vorsitrenden
Wahl mines Vorsitzenden des Ressorts | Gesch3frefihrung”™
Wahd sines Vorcitrzenden des Ressarts Finanren®
Wahd dér Kasssngnifer
Bestatiqung der vor der Jahresdha piversamimiung gewahiien Abteilungsiedungsn
Bekannlgabe der won der V-Jugend gewahien Jugendistung
Wmdm auf 2019
13 Verschiedenss

& Ssano

Soiiten Einwange gegen dee Tagesordnung vorlegen oder Anderungen/Erganzungen gewunscht werden, 5o ish die-
ses dem Vorstand Susanne Fuchs, Geschaftsstelie DIK BWY Annen, Markische Str. 11, 58453 Witten, bis zum
19,03.2019 schriftich mitzuteden. yorstand @dikannen,de.

Susanne Fuchs Britia Matihes Ofiver Sauenvein
1. Vorsitrende 2. Vorsitrende: Finanren



Warum wir nicht Bank heillen?

per,
Jnterschied
bedinnt beim
Namer

wirsindden MENSCheN VerpfliChtet:

S0 Millionen Kundenmit 5 Millionen unterschiedichen
Bediirfnissen. Deshalb verkaufen wir nicht einfach Finanzprodukte, Sondern
erkldren sie So, dass jeder Sie versteht. Da,wo unsere Kunden
Sind, da Sind auch wir zu Hause. Deshalb bieten wir nicht
nur Sicherheit
fiir inr geld, Sondern

Unterstiitzung fiir die 9anze i
AIS Finanzierungspartner Ni1 fordern wirt!i gaglgtgn'd!s
MittelStands und einenropteil der EXistenzgriindungen

inDeutschiand: Das sichert Arbeitspidtze. Wir entwickeln
dieLGsungen
VOh morgen, weil wir
ansie und die Z () K LI N Ft 91auben. Schon heute haben wir

Zum Beispiel die meistgenutzte FiNANZ-APP. Erieben
Sie den Unterschied. Bei lhrer Sparkasse vor 0Ort und

*Wenns imeeidsent- SPArKASSE

Sparkasse Witten. Gut.
Gut fir die DJK Blau-Weil3 Annen.
Gut fur Sie.

5 Sparkasse
Witten



s of HANDBALL

f ARTEILUMGELETER: JOCHEM MUOLLER
HaANDEALLE D JEARNMEN,DE

HSG Handball Jugend
Minis

Acht Mannschaften waren zu Gast in der Halle Rudinghausen beim ersten Minispielfest
im newen Jahr. In zwei Gruppen spielten die kleinen Handballer gegeneinander. Unser
Team startete mit sieben Kids ins Turmier.

Beim ersten Spiel traf man auf den DJK Ewaldi Aplerbeck und gewann mit €:2, Auch das
zweite Spiel gegen den ATV Dersifeld konnte mit 85 fir sich entschieden werden. Beim
letzten Spiel begegneten unsere Minis dann dem TV Brechten. Ein 5:0 Sieg beendete
das erfolgreiche Turnier.

Bei allen Kids sah man grofte Fortschritte sowohl im Zusammenspiel im Angriff, als auch
in der Abwehr. Unsere Minis wachsen zu einem richtigen Team zusammen.

Jubelnde Kids mit Trainemn
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Gartnerei « Friedhofsgartnerei « Dauergrabpflege

58455 Witten 58455 Witten
Pferdebachstr. 48 Breslauer StraBe 26
Auf dem evangelischen Friedhof

Telefon 8 36 44 Telefon 1 36 20

Mitglied des Verbandes fiir Dauergrabpﬂege Westfalen-Lippe e.V.
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HANDBALL

Zwei Handball Felder auf den Stirnseiten der Halle und in der Mitte Spielstationen zum
Austoben. So machen Spielfeste richtig Span.

Einstimmung auf das ndchste Spiel



HANDBALL

F-Jugend

Mitte Januar stand das erste Spielfest fur unsere F-Jugend im neuen Jahr an. In der Hal-
le Gartenstadt, in Dertmund Schiiren, zeigten unsere kleinen Handballer spannende und
tolle Spiale.

Auch wenn das erste Spiel mit 7:4 verloren ging, lieft unsere F-Jugend nicht den Kopt
héngen und bewiegsen dann in den anderen beiden Spielen ihr Konnen. Besonders das
zweite Spiel konnte deutlich mit 12:4 gewonnen werden.

Im Yergleich zum letzten Splelfest kann man deutliche Leistungsfortschritte bei den
Jungs sehem, auch klappt das Zusammenspiel hier schon recht gut und der Nachwuchs
prasentiert sich inzwischen immer mehr als Team, el dem jeder den anderan
unterstitzt und bei kleinen Missgeschicken wieder aufbaut,

F-Jugend nach erolgreichem Spielfast

E-Jugend

Hervorragend schidgt sich unsere E-Jugend in der Kreisklasse Dortmund. Der Start in
das Jahr 2019 klappte bis auf einen kleinen Schdnheitsfehler hervorragend. Los ging es
mit einem deutlichen 23:8 Sieg gegen die Eintracht Husen-Kurl.

Im zweiten Spiel des Jahres kam es dann zum Spitzenspiel gegen die JSG Westfalia
Dortmund. Konnte das Hinspiel zuhause nach mit 14:10 siegraich gestaltel warden, gab
&5 im Ruckspiel dann leider eine deutliche 8:18 Niederlage und die Dortmunder Jungs
Uberholten unsere Mannschaft in der Tabelle, in der wir jetzt nur noch den zwelten Rang
belagen.

Die Miederlage wirkte jedoch motivierand auf das Team der Trainer Max Wettlaufer,
Julian Mische und Noah Stahl, denn die darauffolgenden Partien gegen Scharnhorst
und Bommern |l kennten beide souverdn gewonnen wearden.

10



HANDBALL

D-Jugend

Mit zwei Siegen und zwei Niederlagen begann das naue Jahr fir unsare D-Jugand eher
durchwachsen. Konnte das Auftaktspiel gegen ASC Dortmund noch mit 21:18
gewonnen werden, gab es gegen den Lokaklirivalen und ungeschlagenan Tabellenflhrer
TuS Bommern eine mehr als deutliche Nisderdage. Mit 12:43 war man schlichtweg
chancenlos.

Auch bei der JSG Brechten-Lunan war nichts zu holen, mit 16:28 mussle unsere jungse
Mannschaft die Punkie beim Gaslgeber lassen. Ein Erfelgserlebnis fir die Jungs um das
Traimerteam Pia Kaminski, Felix Wrobel und Jan-Simon Rentschler wurde dann aber
das Spiel gegen ATV Dorstield, mit dem 19:17 Sieg festigte die D-Jugend ihren finften
Tabellenplatz.

D-Jugend 1819

11
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D-56861 Reil/Mosel - Bergstr. 36
Tel. 06542/22569 - Fax /1519

www.Haus-Liane.de

info@Haus-Liane.de

12



HANDBALL

C-Jugend

Weiterhin auf der Erfolgswelle schwimmend, eilt unsere C-Jugend von Sieg zu Sieg. Die
Kreismeisterschaft ist der Mannschaft um Trainer Bjarne Frischkorn fast nicht mehr zu
nehmen.

Rein rechnerisch fehlen zwar (Stand 15.02.) noch drej Punkte, aber da der
Tahellenzweite, TuS Bommern Il, Mitte Februar mit 22:18 in 8igener Halle geschlagen
wurde und somil auch das Kuckspiel verloren hat, diiffte da nichts mehr anbrennen

Ziel ist es natlrlich, bis zum Saisonende, verlustpunkifrei durch die noch ausstehenden
funf Meisterschaftsspiele zu kommen.




HANDBALL

B-Jugend

Anhnlich erfolgreich wie die G-Jugend présentiert sich unsere B-Jugend. Ebenfalis
verlustpunktfrei fihren die Jungs um das Trainergespann Axel Rogmann und Leon
Gutzeit die Tabelle der Kreisliga an.

20:0 Punkte stehen bislang auf dem Konto, allerding steht hier noch das Rlckspiel
gegen den Tabellenzweilen Eintracht Lulgendartmuned aus,

Bai fiinf Punketn Vorsprung auf den Zweitplatzierten diirfte s aber problemlos zum
Kreismeister-Titel flr die Jungs um Mannschaftskapitan Phillip KOthe reichen.

B-Jugend Saison 2018/2019

Fia Kaminski / Jochen Maller

14



e o, HANDBALL
/’ ABTEILUNGSLEITER: JOCHEN MULLER

HANDBALL@DJKANNEN.DE

HSG Altliga Mannschaft gewinnt Handball Stadtwerke Cup 2018

Am ersten Wochenende des neuen Jahres wurden die Senioren Stadtmeisterschaften
2018 im Rahmen des Stadtwerke Handball Cups 2018° beim TuS Bommern ausgetra-

gen.

MNachdem wir bei den letzten Stadtmeisterschaften aus verschiedenen Grinden zum Alt-
liga Turnier keine Mannschaft stellen konnten, war Roland Riwald fr 2018 frihzeitig in
clie Planung eingestiegen.

Mit einem Kader von zwilf héchstmotivierten (145 Spielern, wurde in den letzten Wo-
chen vor dem Jahreswechsel in einer wochentlichen Trainingseinheit hart auf das be-
vorstehende Tumier hingearbeitet.

E

2 __‘__‘:"-'-—;.._..; - - e
Rollo Riraalkd wie in alten Zeiten Andreas _Flrst' Lenhmann im Anflug

In einem Feld von vier Mannschaften, neben unserem Team hatten Ausrichter TuS
Bommern, die SG ETSVY Ruhrtal und der HSV Herbede gemeldet, ging es im ersten
Spiel direkt gegen die Bommeraner, Nach etwas nervosem Auftakt konnte der Ausrich-
ter dann aber mit &§:3 geschlagen werden. Im zwaiten Spiel gegen Ruhnal Witlen warf
sich die Truppe dann richtig warm und holte sich mit einem deutlichen 12:4 das nitige
Selbstvertrauen fir das Spiel gegen den HSV Herbede.

Da die Herbader auch baide Spiele fir sich entscheiden konnten, kam es in der letzten
Partie zu einem klassischen Endspiel zwischen unserer HSG und dem HEV.

In einem immer ausgeglichenan Spiel gelang es unserer Mannschaft dann jedoch, sich
in der vorletzten Minute auf 7:5 abzusetzen.

15



HANDBALL

In der Schlussminute erzielte Herbede zwar noch den Anschlusstreffer, aber mit grofber
Routine brachten wir das Spiel uber die Zeit und konnten anschliefend den Pokal des

Stadtmeisters in Empfang nehmean.

Insbesondere unsere Torhdter Carsten Gerhardt und Martin Knips zeigten, dass sie in
den letzten Jahren nichts verlernt haben und boten in allen drei Spielen eine wirklich
herausragende Leistung. Auch unser Torschutzenkonig Christian Pluppins konnte unter
Beweis stellen, dass er immer noch als Schwergewicht im Rilckraum zu beachian ist

Allen Mitspielern hat es so viel Spalk gemacht, dass die Mannschaft jetzt schon heit da-
rauf, den Titel beim ndchsten Handball Stadtwerke Cup zu verteidigen.

i R
Wurfgewaltig: Christian Plupping

J et -
Abteilungsleiter Jochan Miller mit Urkunde Stolzer Keaper Carsten Gerhardt

16



HANDBALL

Altliga Stadtmeister 2018, die U45 Truppe unserer HSG

Jochen Miller

L L B L L BB,

Impressum:

DJK Blau-Weil Annen e.V.
Markische Strafie 11
58453 Witten

Tel. 02302 /963393
FAXD2302/9633%84

E-Mail: geschaefissielle@dikannen.ce

Vertretungsberechtigter Vorstand:
Susanne Fuchs, Britla Malthes
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ABTELUNGSLETER; DANEL KRALSE
LEICHTATHLETIE &0 JKANMNEN.OE

\.'QK LEICHTATHLETIK

10. November Schiilerehrentag

Beim Schilerehrentag wurden wieder einmal die besten Schiler des vergangen Jahres
geehr. Die Jingsten durften es sich im Kino gemiitich machen, fir die Alteren wurde es
spannend beim Schwarzlicht-Minigoll, Im Anschluss trafen sich alle in der Markischen
Halle zur Werlelhung der Pokale fir die fleiligsten und erfalgreichstan Athleten sowie die
Ehrung der Stadtmeister. Gekront wurde die Veranstattung von ausreichend Pizza fiir alle,

1. Dezember Nikolauslauf, Herdecke

Angela Sanger siagte beim Gehen Uber 9,6 km im Rahmen des Nikolauslauts in Herdecke
bei den Frauen, Mit 101,43 h erzielte sie aine sahr gule Zeil, Nur 2007 war sia 8 Sekun-
den schneller gewesen.

30, November WeihnachtsschieRen

Alla Jahre wiedar .., treffen sich die Gber 16-Jahrigen Leichtathlsten, Ehamalige und Hel-
fer zum Weihnachtsschiefen bei den Schutzen des 5V Borbach. 44 Teilnehmer waren
dieses Mal, dem 41. Mal, dabei. Zur Starkung gab es wie in den letzten Jahren zundchst
ein tolles Abendessen: Wildschweingulasch, Rotkohl, Brataptel, Pilzrahmsauce, Kartoffel-
gratin, Schupfnudeln und Salat. Um den Nachtisch hatten sich mal wieder die Frauen der
J0+Gruppe gekimmert. Danach stand das Schiefen mit dem Luftgewehr an: drinnen
tiber 20 m aufl der Jagd nach Punklen, draulten dber 50 m auf der Jagd nach der Ehran-
scheibe bzw. dem darauf abgebildeten Hirsch. Bei den Herren gewann Heiko Kreuger mit
47 Punkten vor Robin Timmer {45 Punkte) und Ralf Kubezka (44 Punkie). Beiden Damen
lag am Ende Kordula Magiera mit 44 Punkten vorne, nach einem Stechen kam Sina Cas-
pers auf Platz 2 und Martina Metz auf Platz 3. Alle Sieger bekamen Frasenta. Als Trost-
preis fur den letzlan Platz gewannen Angela Sanger und Stafan Muoller die abligatorische

19



BAUUNTERNEHMUNG
HOCH- UND FUNDAMENTBAU
VERKAUF VON BAUSTOFFEN ALLER ART

U. Hofmann
GmbH & Co. KG

58456 WITTEN-HERBEDE
(GEWERBEGEBIET) WESTERWEIDE
Telefon 02302 / 73300

20




Fleischwurst. Beim Zufallsschiefen erhielten Anna Enniger, Jan Beulmann und Robin
Timmer einen Einkaufsgutschein fir die besten Funktzahlen. Und die Ehrenscheibe si-
cherte sich dieses Jahr Patrick Berg. Wir bedanken uns noch einmal ganz herzlich bei
den Borbachschutzen fur die gute Betreuung und hoffen, dass wir auch im nachsten Jahr
wieder zu Gasl sein durfen!

J = .
e Srager beim Werhnachisschieden

9. Dezember Hallensportfest, Paderborn

Unsere U1é-Leichtathletinnen gingen dieses Jahr schan frah in die Hallensaison. Auf ei-
nem Hallensportfest in Paderborn testeten sie ihre aktuelle Form. Alle vier Athletinnen
gingen dabei in dan Altersklassen der kammenden Saison an den Start, also mit dlteren
Konkurrentinnen und teils in grolen Telnshmerfeldern.

Yebhe Diallo (W15) war leider durch gine Erkaltung geschwacht, was sich bereits in ihrer
Anfangsdisziplin, dem Weilsprung, zeigte. Sie hatte Mihe, den Anlauf aus dem Ab-
schlusstraining zu treffen, auch die Dynamik im Absprung war nicht wie gewchnt. Daher
kam sie mit nur 4,01 m auf Rang 12. Im Kugelstoien konnte sie direkt im ersten Versuch
mit 8,58 m eine neue Bestleistung aufstellen und landete damit als Bestplalziarie aus
ihrem Jahrgang auf Platz 4.

In der Altersklasse W14 starteten gleich drei Athletinnen: Inga Grasedieck kennte sich im
Weitsprung direkt im ersten Versuch auf eine neue Bestweite von 4,30 m (Platz 17) ver-
bessern = mit viel Potenzial nach oben. Sie verschenkte einige Zentimeter am Brett und
auch die Landung ist verbesserungsfahig. hre Traimngspartnenn Amelie Huhn hatte e
nen schwierigeren Einstieg. Nach zwei ungiltigen Versuchen reichte es nur noch fur einen
Sicherheitssprung auf 4,01 m und Platz 19, Im KugelstoRen konnte sich Amelie flr den
Endkampf qualifizieren und beendete mit einer Weite von 7,91 m diese Disziplin auf Platz
2. Inga kam zudem dber die 60 m Sprintdistanz nach 2,22 s und nur knapp hinter inrer
Vereinskameradin Anna Still (9,21 8) ing Ziel. Fir beide Afhlatinnen reichle die Zeit lsidar
nicht fur den Finallauf,
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~ Anna startete zudem noch in in-
rer Paradedisziplin, dem Hoch-
sprung, wo sie sich zunachst -
_. badingt durch die neua Allars-
klasse — an eine hohe Ein-
¥ stiegshdhe von 1,30 m sowie
© Steigerungen von 5 om gewoh-
nen mussie. Michtsdestotrotz
konnte Anna ihre Bestleistung
: einstellen und dbersprang zum
Inga, Anna. Amefis, Yabhe zweiten Mal Oberhaupt die
140m (Platz 10), An den
1,45 m scheiterte sie nur knapp. Danach versuchte sich Anna noch an den 60 m Hirden,
Auch hier galt es, sich auf die gréteren Hirdenabstinde einzustellen, was ihr nicht ganz
gelang. Nach 12,43 s lief sie ins Ziel.

9. Dezember Weihnachtslauf, Witten
Beim Wittener Weihnachtslauf gingen auch einige DJK-
Ldufer verschiedener Altersklassen an den Star. Bei
ziemlich viel Wind starteten die Jungsten als arstes, Fur
sie ging es einmal die Bahnhofsstralle runter und wieder
rauf, insgesamt also 1 km. Bei den Madchen slarteten in
den Altersklasse W6 Lina Daher und In der W7 Mia Gin-
termann, die jeweile gewannen. In der W8 konnte Lamija
Curo sich den 2, Platz sichern, dicht gefolgt von Jule Wet-
ler aufl dem 3. Platz. Fur die Jungs startelen in den Al-
tersklassen ME, M7, ME und M9 Johann Briuer, Ole
Schulte Mesum, Josua Markussian (3. Platzin der Alters-
klasse ME}, Jan Wetter, Mats Uhde und lbrahim Sow,
welcher in der Altersklasse M7 gawann.
Fiir die Alteren ging es dann auf die etwas langere Stre-
cke von 1,5 km durch die Wittener Innenstadt. Leny Uhde
kam als funftes Madchen nach einer Zeit wvon nur
6:08 min ins Ziel, was ihr den Sieg in der Altersklasse der
LI12 sicherte. Julia Zagromski kam in derselben Allers-
klasse auf Platz 10. Pia Wedig und Katharina Brink, beide
in der U414 startend, verbesserten sich deutlich im Ver-
gleich zum Varjahr, Sie belegtan Platz S und 10,
Kurz vor dem Start (iber die 4.5 km fing es zu dem starken
Wind noch an zu regnen. FOr die DJK Annen liefen Tania
und Jorg Kranz, Jessica Blanke und Anna Enninger.
Wie erhofft konnten Jorg und Anna miteinander laufen.
Anna kam als drtte Frau nach 18:55 min ing Zigl, was
- den Sieg in der Hauplklasse der Frauen bedeutate, und
Leny Uhde Jorg nach 19:02 min, ebenfalls als Sieger seiner Allers-
klasse (MS0).
Jassica und Tania liefen beide ain gutes Rennen und kamean nach 23:32 min (Platz 5 in
der Hauptklasse) bzw, 24 03 min (Plalz 2 in W435) ins Zial
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12. Januar NRW Seniorenhallenmeisterschaften, Diisseldorf
Hallensaisonstart fir unsere Seniorinnen: Frauke Viebahn
und Tania Kranz nahmen in Ddsseldorf an den Landesmeis-
terschaften in der Halle teil, traditionel| der erste VWettkampf
im Jahr und damit sehr frubh in der Saison. Frauke startet ab
ciesem Jahr in der Altersklasse WE0O und konnte hier so-
gleich an ihre Erfclge der vergangenen Jahre in der W55 an-
knipfen. Frih am Morgen sprintete sie dber die, nach dem
Banderriss von 2015 just in Disseldorf so gefirchtete, 60 m-
Bahn in 8,91 5 — mit (ber einer Sekunde Vorsprung vor der
Zweitplatziertan. Im Weitsprung ging die Vizeweltmeisterin
wan 2018 als Favoritin in die Anlage, wenn auch mit eingm
saisonbedingten Defizit an Technik. Die 4,30 m Siegenveite
waran daher fur sig zwar nicht Ubarragend, aber ein guter
JKaltstart™ zu Saiscnbeginn

Das galt arst recht fir den Hochsprung dar amtierenden
Weltmeistenn W5, Zwar war die Hohe mit 1,42 m noch aus-
baufdhig, aber Frauke konnte direkt in ihrem ersten Wett-
kampf in neuen Altersklasse den deutschen Hallenrekord
in der W0 knacken. Und das eindeufig: Der vorherige

Frauke Viebahn, neve deut-
crto Hiallenrekerdhaters m  Stammt aus dem Jahr 2008 und lag bei 1,38 m. Damit ist

Hochsprung der WED Frauke mit Abstand die beste deutsche Hochspringerin in

dar WED, die es jemals gab. Herzlichen Gluckwunsch!!!
Das war ein starker Beleg fur den Erfolg des harten Wintertraimings in Stadion, Kraftraum
und Wald. Das sah auch ihre zufriedene Trainerin Tania so, die selber mit 9,72 s den 60
m-Sprint in der W45 absolvierte.

20. Januar Kreishallenmeisterschaften, Bochum-Wattenscheid

Mit einem grofien Team van 24 Athleten nahmen wir an den Kreishallenmeisterschaften
der Schiiler in Bachum-Wattenscheid teil. Fir die meisten war es der erste Hallenwett-
kampf in dieser Saison und zudem der erste Start in einer neuen Altersklasse. Die 8- bis
15-Jahrigen schlugen sich gut. Sechs Kreismeistertitel, zehn Vizemeisterlitel sowie acht
dritte Pldtze sprangen am Ende heraus, dazu viele gute Leistungen. Besonders erfolg-
reich waren die Jlngsten: In der Alterskiasse W8 lieferten sich Rebecca Oehmke und Mia
Guntermann spannende Kampfe um den Titel. Uber S0 m gewann Mia in 9,36 s vor Re-
becca (9,81 s), im Weilsprung lag Rebecca mil 2,68 m knapp vor Mia, die 2,61 m sprang.
Auch in der W9 kam es im Weilsprung zu ginen DJK-Doppelsieg, Gber 50 m sogar zu
ginem Dreifachsieg. Aurica Mische gewann beide Wetlkampfe mit 881 s bazw. 383 m,
gefolgt von Jule Wetter mit 9,10 5 bzw. 3,17 m. Lamija Curo lief Ober 50 m hinter den
beiden in 8 16 s als Dritte ins Ziel. Bei den Jungen der ME konnten Tristan Reckwitz mit
Zwel Vizemeistartiteln (50 m: 9,28 5, Weit: 3,09 m) und Ibrahim Sow mit zwel dritten PIat-
zen (50 m: 9,84 s, Weit 2,58 m) Gberzeugen. Die dlteren Jahrgénge hatlen es schwerer,
aufs Fodest zu kommen, da hier die Telinehmerfelder wesentlich gréiter waren. Trotzdem
konnte sich Alrun Priester (VWW10) gegenihre 14 Konkurrentinnen gut durchsetzen und kam
mit zwel neusn Bestlsistungen Gber 50 m (8,44 s) und Im Weitsprung (3,62 m} zweimal
auf den dritten Platz. Auch Ole Schulte Mesum (M10), der noch gar nicht lange im Verein
trainiert, Uberzeugte gleich mit dem Vizemeistertitel im Weitsprung (3,71 m) und Rang 4
uber 50 m (8,58 m). Nick Hupfeld holte gleich zweimal Silber in der M11: Ober 50 m in
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8.15 s und mit neuer Bastlgistung von 3,79 m im Weiltsprung — nur 5 cm hinter dem Siager.
Auch die alteren Madchen erzielten mehrere Podestplatze. Amelie Hihn (W14) gewann
das Kugelstofen mit neuer Bestleistung ven 8,71 m. Inga Grasedieck, ebenfalls W14,
sprang mit neuer Bestleistung von 1,38 m auf den zweiten Platz im Hochsprung. Yebhe
Diallo kam mit 9,30 m im KugelstoRen der W15 auf Rang 3, ebenso wie Anna Still im
Hochsprung der W14 mit 1,38 m. Bei den 4 x 50 m-Staffeln gewannen Aurica Mische,
Jule Wetter, Mia GUntermann und Lamija Curo in der w10, Tristan Reckwilz, Bastian
Felsmann, lbrahim Sow und Josua Makussian wurden Zweiter in der mU10, In dermU12
kamen Philipp von Bevern, Johann Brauer, Ole Schulte Mesum und MNick Hupfeld auf den
dritten Platz.

e pingeren Afhleten mi thren Trainam

3. Februar MRW-Hallenmeisterschaften, Leverkusen

Angsala Sanger startete bei den NRW-Hallenmeisterschaften uber 3000 m Gehen. Mit &i-
ner Zeit von 12:41 min wurde sie Vierte in der Frauen-Hauptklasse, obwohl sie beraits
Altersklasse W50 ist. Damit war sie zwar 18 Sekunden langsamer als im Vorjahr, was
aber auf sine langere Krankheitsphase in der Vorbereitung zuriickzufiihren ist,

3. Februar Hallensportfest, Dortmund

Bei einem der vielen Hallensportfeste in Dortmund gingen auch DJK-Athleten zwischen
13 und 59 Jahren an den Start. Die Teilnehmerfelder waren vor allem bei den Jingeren
riesig, das Einzugsgebiet reichte bis in die Niederlande und Belgien.

Anna Enninger startete in der Frauenklasse zum ersten Mal Gber die kurzen Distanzen,
nachdem sie sich im Wintertraining darauf vorbereitet hatte. Uber die 60 m lief sie 8,77 s
und kam damit knapp vor Frauke Viebahn (gigentlich W&0) (8,89 s/Platz 13) auf Platz 12.
MNeben Anna und Frauke startete auch Janina Balke uber die Hallenrunde von 200 m.
Janina sicherte sich mit 27,54 s Platz 7 — eine Zeit, mit der sie zufrieden war, da sich nach
ihrer léngeren Auszeit die Trainingsfortschritte bemerkbar machen. For Anna blieb die Uhr
nach 29,10 s (Platz 10) stehen, Frauke sprintete die 200 m in 30,36 s (Platz 14), verletzte
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sich jedach in der Steilkurve leicht am Fullgelenk — besonders argerlich, da sie nun gine
Trainingspause vor den anstehenden Deutschen Hallenmeisterschaften in Kauf nehmen
Muss.

In der Allersklasse W15 starelen Mele Grundwald und Lena Wiartz zum ersten Mal im
300 m-Sprint und anschiiefend dber die 800 m Mittelstracke. Beide waren recht nervis
und die Renneinteilung war — wie flr den ersten Lauf zu erwarten = noch nicht ganz opti-
mal. In beiden Rennen konnte sich Nele (49,74 s; 2:53,41 min) knapp vor ihrer Trainings-
partnerin Lena (50,67 s, 2:54,06 min) positionieran.

Ebenfalls in der Altersklasse W15, aber zu den Alteren hochgezoegen, starlete die jungere
Amelie HUhn {regulér W14) im Kugelstolen, Hier konnte sie mit 8,20 m (Platz 12) ihre
Konstanz liber die & m-Marke unterstreichen. Im Hochsprung der Altersklasse W14 gin-
gen wieder zwei Athletinnen an den Start. Anna 3till konnte sich mit Gbersprungenen
1,40 m (Platz 7) vor Inga Grasedieck (1,35 m, Platz 12) platzieren. Den Weitsprung be-
stritten die drei Madchen gemeinsam. Das beste Resultat erzielte dabei Inga, die in der
sehr groften Konkurrenz mit 4,12 m auf Platz 19 von 39 landete. Amelie (4,07 m, Platz
21)und Anna (3,85 m, Platz 28) reihten sich hinter ihr @in. Zum Abschluss ging Anna uber
die 60 m-Hurdendistanz an den Start und konnte in 12,48 s einen soliden Lauf auf die
Tartanbahn bringen.

In der Altersklasse W13 startet Carla Lindenberg zu ihrern Debit in dieser Hallensaison.
Gleich zu Beginn kannte sie im Hochsprung auf sich aufmerksam machen. Mit sehr guten
ubersprungenen 1,40 m schaffie sie es auf Platz 2. Zeitgleich zum Hochsprung fand (be-
dingt durch Verspdtungen im Zeitplan und die Dauer im Hochsprung durch Carlas Leis-
tungen) noch der 60 m Sprint fur sie statt, Diesen konnte sie zwischen den Versuchen im
Hochsprung absolvieren. Aufgrund der nicht ganz optimalen Vorbereitung gelang ihr kein
guter Start, was Carla jedoch Gber die latzten Meter wieder wett machen konnte, sodass
sig ihran Lauf fir sich entschied und mit 8 88 s auf Platz 9/35 in der Gesamtwertung lan-
dels,

Eine weitera W13-Athletin konnte in Dortmund auf sich aufmerksam machen: Emma
Madu starlate im Kugelstofen und konnte sich nach guter Vorbereitung Gber die Winter-
monate mit der 3 kg-Kugel enorm verbessern. Sie schaffte es erstmals Uber die 9 m-
Marke hinaus und das gleich mehrmals. Am Ende konnte Emma mit sehr guten 9,60 m
abschliefien und sicherte sich Platz 2.

10. Februar  Jahreshauptversammiung

Die diesjahrige Jahreshauptversammiung unserer Abteilung fand im Pfarrheim St. Josef
statt. Mit 35 Teilnehmern war die Beteiligung griiier als im Vorjahr, Nach der Begrifiung
durch den Abteilungsleiter Daniel Krause berichtete die Sportwartin Christing Wenzel Uber
die sportlichen Highlights des vergangenen Jahres. Dann wurden die besten Athleten ge-
ehrt.

Die Wanderpokale erhiglten:

W13 Anna Still

W14 Yebhe Diallo
W15 (zina Dahlmann
M14 Benny Madu
M15 Juhan Schmid

Frauen AK Frauke Viebahn, Carmen Seinwill
Manner AK Jorg Kranz
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TOP Team Schiler DJMM Team U14 mit Inga Grasedieck, Amelie Hihn, Serena Igbe-
kele, Carla Lindenberg, Emma Madu, Luna Papsidera, Anna 3till

TOP Team Erwachsene DAMM Team W30 mit Britta Ehrhardt, Martina Netz, Ingrid San-
der, Friederike Spengler, Frauke Viebahn, Christine Wenzel

Die restlichen Pokale konnten mangels geeigneter Athleten bzw. Ergebnisse leider nicht
vergeben werden.

Zudem wurden noch Kreismesterabzeichen und Stadtmestermedaillen verhiehen, For
ihre guten Leistungen erhielten vor allem die Teilnehmer am DJK Bundessportfest Gut-
scheine.

Den Werferpokal fur die besten Leistungen irm Kugelstofen, Spearwurf und Diskuswerfen
erhielten bei den Frauen Sina Caspers und bei den Mannern Florian Schalla. Insgesamt
ist die Teinahme am Werferpokal (dazu missen die Athleten im Laufe des Jahres alle
drei Wurfdisziplinen durchgefiihrt haben) stark zurlckgegangen. Hier hoffen wir dieses
Jahr auf mehr Teilnenmer!

Im Varstand gab es bei den anschliefenden Wahlen kaum Verdnderumgen:
Abtellungsleiter Daniel Krause

Stellvertratende Abteilungsleiterink Anna Enninger

(secchaftsfDhrer Fatrick Berg

Sportwartin Christine Wenzel
Jugendwarte Jessica Blanke, Sina Caspers
Pressewart Christine Wenzel

Kassenprufer Sina Caspers, Michael Wenzel
Jugendsprecher Gina Dahlmann, Felix Meller
Der Abend klang gemdtlich aus mit Pizza, Pasta und Salat fir alle.

Die Teinefimer der Jahreshauptversammiuig
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Sicherheitsfachgeschaft
Fenster- und Turabsicherungen - Funk-Alarmanlagen
Schltissel - Schldsser - Profilzylinder - SchlieBanlagen
Baubeschldge - Tresore - Briefkdsten

Technischer Handel
Elektrowerkzeuge - Handwerkzeuge
Befestigunsgtechnik - Betriebsausstattung
Arbeitsschutz

Friedrich-Ebert-Stralle 84 - 58454 Witten
Tel. 02302 - 18019
Email: ewpraesent@cityweb.de

Ferienhaus auf Riigen fiir 8 Personen auf 800 gm Grundstiick

Kamin. Separate Kiiche mit Sptilmaschine und Wasch-maschine. Fahrrader zur Verfligung.
Strande in der Nahe.

Preise je nach Saison: 60 € bis 130 € (auf Anfrage) - DJK Mitglieder erhalten 10 % Rabatt.
Susanne Fuchs - 0173 9964141 - www.fuchsinbewegung.de
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ABTEILUNGSLEITER: FRANK WOHLFAHRT, STEFAM JAENSCH
ErmalL: SCHWIMMENIZ DR ANMEN DE

;;. SCHWIMMEN

Vereinsinternes Volleyballturnier
Dezember 2018

Dass wir Schwimmer aulerhalb des Wassers fur Stimmung sorgen konnen, war ja
schon bekannt, dass wir aber auch bei einer Sportart in der Halle mithalten kéinnen,
hatten wir nicht erwartet. Aber wahrscheinlich macht sich hier bemerkbar, dass ein
Grafiteil der Schwimmerlnnen eine weitere (Ball-)Sportart befreibt.

So sicherlen wir uns nach teilweise rechl ansehlichen Spielen einen guten dritten
Platz und konnten die Mannschaft der Abteilung Breitensport hinter uns lassen.

Auf jeden Fall hat es uns so viel Spaf gemacht, dass wir dieses Jahr wieder beim
Volleyballturnier dabei sein werden.
An dieser Stelle ein herzliches Dankeschén an die Ausrichter des Turniers ©
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Immer da, immer nah. PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Fir lhre Sicherheit bringen wir
Hochstleistungen.

Die Provinzial - zuverldssig wie
ein Schutzengel.

Ihre Provinzial Geschéftsstelle

Schulze & Schmitt oHG
Annenstral’e 129

58453 Witten

Tel. 02302/6703
schulze-schmitt@provinzial.de




SCHWIMMEN

45. Neujahrsschwimmfest in Meschede
20. Januar 2019

Wie auch in den vergangenen Jahren startete unser Wettkampfiahr in Meschede.
Bei diesem Kurzstreckenwettkampf waren unsere Schwimmerinnen und
Schwimmer trotz der Trainingspause sehr erfolgreich. Dies betrifft nicht nur die
Platzierungen, sondern insbesondere auch die vielen neuen personlichen
Bestleistungen.

Vanessa Marre, Jahrgang 2001,
ging Ober alle 50 m Strecken und
Uber 100 m Lagen an den Start und
lied jedes Mal die gesamte
Konkurrenz  hinter  sich, dabei
konnte sie zwel neue Bestzeiten

WS gber die Ricken- und die

Freistilstrecke verbuchen. Fir ihre
Zeit Uber 50 m Freistil wurde sie
zudem mit dem Pokal fir die
jahrgangsbeste Leistung ausge-
Zeichnet.

Ebenfalls finfmal sprang Tom
Markowski, Jahrgang 2002, ins
Wasser. Dabei wurde Tom viermal
Erster und Ober 50 m Freistil reichte

. eine tolle Zeit fur einen zweiten

Platz. Insgesamt schwamm Tom
iberwiegend neuve Bestzeilen.

Samira Franz, Jahrgang 2002,
absolvierte auch das ganze
Programm. Uber 50 m Ricken und
100 m Lagen wurde sie Erste, Ober
50 m Brust und 50 m Freistil jeweils

Zweite und Uber 50 m Schmetterling reichte ihre Leistung zu sinem dritten Rang.
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SCHWIMMEN

Phil Rakowske, Jahrgang 2008, wagte sich -
wie die anderen funfmal ins Wasser. Phil
siegte dabei Uber 50 m Schmetterling und
100 m Lagen und wurde (ber 50 m Ricken
Dritter, Gber 50 m Freistil Vierter und 50 m
Brust Flnfter.

Alexander Wolter, Jahrgang 2002, schaffte
mit einer Zeit erstmals unter 0:27 min. den
ersten Platz in seinem Jahrgang und wurde
hierfur mit dem Pokal for die beste
Jahrgangsleistung belohnt. Uber 50 m
Schmetterling wurde er mit einer neuen
Bestzeit Zweiter, danach musste er jedoch
verletzungsbedingt seine weiteren Starts
absagen.

Muriel Klein, Jahrgang 2004, startete
viermal und wurde dabei Erste Uber 100 m
Lagen, Zweite (ber 50 m Ricken sowig
jeweils Vierte Ober 50 m Freistil und 50 m ﬁ
Schmetterling.
Leni Markowski, Jahrgang 2005, absolvierte wie viele ebenfalls das volle
Programm und wurde Erste dber 50 m Brust, Dritte Uber 50 m Freistil, Vierte Gber
100 m Lagen sowie jeweils Flinfte Uber 50 m Schmetterling und 50 m Ricken.
- ™S i ey y
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SCHWIMMEN

Tanja Semper, Jahrgang 2001, schwamm drei Strecken. Sie wurde Gber 50m
Freistil, 50m Schmetterling und 50 m Rilcken jeweils Zweite,

Ebenfalls in Bestform prasentierte sich Alena Weolter, Jahrgang 2003, mit
durchweg neuen persdnlichen Bestzerten. Alena wurde jeweils Zweite Gber 50 m
Riicken und 100 m Lagen, Dritte (ber 50 m Freistil und Vierte (ber S0 m
Schmetterling.

Jannik Schultz, Jahrgang 2004, ging ebenfalls in Meschede an den Start. Jannik
wurde lber 50 m Brust mit neuer Bestleistung Zweiter, tber 50 m Schmetterling
uﬁ_d_ 100 m Lagen jeweils Dritler, sowie Sechster (ber 50 m Freistil,

m |

Michael Schmidt, Jahrgang 1988, startete in Meschede Ober 50 m Brust und 50 m
Freistil und wurde dabei Zweiter bzw. Dritter.

Auch Sophie Semper, Jahrgang 2003, gehorte zum blau-weillen Team. Sophie
wurde Vierte Uber 50 m Ricken, jeweils Sechste Uber 50 m Brust und 100 m Lagen
und Neunte aber 50 m Freistil.

Auch unser zweiter Vorsitzender Stefan Jaensch, Jahrgang 1987, liel? es sich nicht
nehmen, an diesem Wettkampf teilzunehmen. Dabei wurde er Gber 50 m Brust
Sechster und (ber 50 m Freistil Neunter.

Zu guter Letzt war da noch Finja Franz, Jahrgang 2005, die finf Starts absolvierte.
Finja wurde jewells Zenhte dber 50 m Ricken und 100 m Lagen, jeweils Zwolfte
(iber 50 m Freistil und Schmetterling, Ober 50 m Brust emeichte sie eine flinfzehnten
Platz.
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SCHWIMMEN

Bei den Staffeln starteten wir insgesamt neun Mal.

Bei den Schwimmerinnen wurde die 4*50 m Schmetterlingstaffel (Wolter, T.
Semper, Marre, 5. Franz) Zweite. Jeweils Dritter wurde die 4* 50 m Rickenstaffel
(F. Franz, 5. Semper, T. Semper, S. Franz) und die 4*50m Bruststaffel (Markowski,
Wolter, S. Franz, Marre). Auf einen fiinften Rang schaffte es die 4*50m
Freistilstaffel (Klein, Markowski, 5. Semper, Wolter) sowie die 4*50 m Lagenstaffel
(Kigin, Waolter, T. Semper, F. Franz).

Bei den Schwimmern sprangen vier zweile Plalze heraus. Uber 4*50 m Freistil in
der Besetzung Schultz, Waolter, Schmidt, Markowski, Gber 4* 50 m Schmetterling in
der Besetzung Jaensch, Waolter, Schultz, Markowski und Gber 4*50 m Brust und
4*50 m Lagen jeweils in der Besetzung Janesch, Schultz, Markowski, Schmidt,

i

R —
Ein gelungener Start ins Jahr 2019 1M
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Schwimmlehrgang Hardehausen
26. und 27. Januar 2019

Wieder fuhren wir mit den kleinsten (bis 12 Jahre), griBtenteils noch nicht
Waettkampfschwimmern nach Hardehausen, um ihnen die Grundlagen der
Schwimmarten Brust und Kraul beizubringen. Allerdings war der Altersdurchschnitt

(T
=
!.

"
—

I

TILiw D [

Qbwohl die Mitgereisten wirklich Gber sich herauswuchsen und begeistert an dem
Trainingswochenende teilnahmen, war es gerade flr die Trainer doch einmal eine
ganz andere - wenn auch durchweq positive — Erfahrung mit den Jingsten eine
solche Trainingsemheit durchzufuhren.

Wir hoffen, dass alle Beteiligten von diesem Wochenende viele Erkenntnisse
mitgenommen haben, die sie in Zukunft anwenden kénnen.

Kurzer Ausblick: 17. Marz: Wettkampf Schwelm
Ab 13. April: Trainingsfreizeit Brilon

Nicole Marre
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delspartne’ - Reifenhandel
Sed ginzelha’ - Reifenmontage
ihr GroB - Reifeneinlagerung
- KFZ-Service

Reifenhandel Kessler GmbH
Westfalenstr. 114
58453 Witten

el. +49(0)2302 - 50 888 E-Mail info@reifenkessler.de
+49(0)2302 - 42 57 57 Internet www.reifenkessler.de

Hausbrennerei ® Selbstvermarktung

Wolfgang Armbruster e Alte LandstrafSe 6 ¢ 77723 Gengenbach
Ortsteil Reichenbach e Telefon 07803 /3235 e Fax 07803 /980058
Email: info@hoflaedele.de ¢ Internet: www.hoflaedele.de
Kontaktadresse: Willy Tepel, Tel. 63588
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Haben Sie Probleme mit lhrer EDV?
Suchen Sie Unterstitzung im LAN-Management?
Mochten Sie Standardsoftware effektiver einsetzen?

Bendtigen Sie Branchenlésungen?

TeD

Software
Johannes Balke

Dachsweg 8 - 58454 Witten
Tel. 023 02 /69 85 25
Fax 023 02 /69 85 26

Wir liefern Unterstitzung.

Wir entwickeln Netzwerkkonzepte mit IBM LAN,
Novell NetWare oder Microsoft Windows NT.

Wir schulen Sie im Umgang mit dem Computer und
im Gebrauch von Standardsoftware.

Wir bieten kaufmannische Komplettlésungen.
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-y TISCHTENNIS

-
ABTEILUNGSLEITER: JOACHIM GORGOM
TISCHTENMISEIOMANNEN DE

Begegnungsstatte Tischtennis

Seit 27 Jahren lebt Heinz Lammerskatier auf den Philippinen. Unser enemalige
BWA-Spieler stattete unserem Kluby nach 13 Jahren wieder einen Besuch ab.

Fir Heinz Lammerskélfer war sein Deutschlandbesuch nach dber 13 Jahren wie
gine Zeitreise in die Vergangenheit. In Witten traf er Weggefahrten aus seiner akti-
ven Tischtenniszeit bei Blau-Weilt Annen. Und diese Zeit liegt Uber 27 Jahren zu-
ruck. Seither lebt er mit seiner Frau auf den Philippinen.

Las Wiedersehen mit meinen alten Mitspielern hat mich sehr, sehr gefreut, Wir
haben Spal gshabt und zusammen ein Bier getrunken®, erzahlt Lammerskdtter
uber das Treffan mit Michae! Guisfeld (spielt aktuell flir TuS Lintorf), Markus Jéger
{SF Schnee), Johannes Balke (BW Annen) und Dieter Wegmann (ETSV Witten)
wahrend des Regionalligaspiels der Annener Frauen gegen Fritzdorf. Das Quartett
kam exira zu dieser Partie, um sich mit Lammerskotler nach all den Jahren wieder-
zutraffen,

Von links nach rechts: Michas! Guisfeld, Johannes Balke, Markus Jager, Dieter
Wegmann, Hainz Larmmaerskitter

Der 68-Jahrige gehort quasi zu den Grindungsmitgliedern der blau-weillen Tisch-
tennisabteilung, als sie 1984 wieder ins Leben gerufen worden ist. Damals belebten
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TISCHTENNIS

Ulrich Lichtenberg, Reinhard Kédhler und Gerd Wasmuth den Tischtennis-Sport in
Annen wieder, Das waren die groliten Antreiber, Das war eine schone Zeit, Da ist
Tischtennis in Annen wieder aufgebluht”, erinnert sich Lammearskdtter. Mit 14 Jah-
ren kam ar zum Tischtennis, zuver gehdrte er schan sechs Jahre der Annener Turn-
abteilung an. Und mit dem kleinen Schldger und dem weilen Zelluloidball heimste
er direkt einen Erfolg ein. ,Ich war dann auch der erste Vereinsmeister. Gespielt
habe ich dann noch bis 1978/79.°

Bei den Annener war er damals auch Jugendtrainer. ,Oder wie man das halt so
nannt. Ich hatte ja keine Lizenz. Ich hab mit den Kindern die Vorhand galbt, die
Riickhand gelbt®, sagt er. Tischtennis spielt Lammerskdifer nicht mehr. Am Fern-
seher fiebert er allerdings immer noch mit, wenn Timo Boll und Dimitrf Ovicharowv
um nationale und internationale Titel spielen. ,Der Klang eines Tischtennisballes ist
immer noch Musik fir meine Ohren. Das wird immer so bleiben.”

Ende der Y0er Jahre war die Zeit, als er seing philippinische Frau in Dortmund ken-
nengelernt und 1979 geheiratet hat, Als der Bundesbahn-Beamte 1991 gesund-
haitsbedingt in den Ruhestand ging, zog es ihn, seine Frau und die drei Schne auf
die Philippinen. Seither kam die Familie 13-, 14-mal zu Besuch nach Deutschland,
Zuletzt 2005, vor 13 Jahren.

Von links nach rechts. Jennifer Jager, Ingrida Freidziute, Heinz Lammaerskotter,
Oxana Fadeeva, Narine Antonyan

Den Kontakt zu Blau-Weilt Annen hat er in all den Jahren nicht abreifen lassen.
Heh hatte immer regelmakigen Kontakt mit Pawle Rabaga. Pawlo ist quasi der Mi-
chael Zorc bei Blau-Weill Annen®, sagt Lammerskdiler mit einem Augenzwinkern
liber den Geschaftsflihrer der Balu-Weiken. .Rabaga hat mich an seinen Livetickern
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von den Annener Spielen teilhaben lassen. Da habe ich mir die Nachte um die Oh-
ren geschlagen. Wenn die Spiele in Deutschland um 18 Uhr begannen, salk ich
wegen der Zeitverschiebung morgens um 1 Uhr vorm Computer oder dem
Handy.* Seit der vergangenen Saison gehdrt Lammerskdtter der Whatsapp-Gruppe
an, in der Rabaga den Vereinsmitgliedern Spielinfos und -barichte schickt.

Flr knapp drei Monate war Lammerskdtter wieder einmal in Witten. Dass er sich
dann in der Holzkamphalle blicken l&sst, war klar = und dort schaute er sich die
Regionalligapartie der Annenerinnen gegen Fritzdorf an. _lch freue mich sehr, dass
die ersten Damen in 5o einer hohen Klasse spielen. Friher haben sie in der Be-
zirksliga gespielt, heute klopfen sie an die 3. Liga.” Angetan war er vor allem von
den russischen Spielerinnen.

Am vergangenen Donnerstagnachmittag sall Lammearskdttar wieder im Flugzeug
Richtung Philippinen. Daort lebt er auf der Insel Cebu. ,Deutschland wird ja das Herz
Europas genannt wegen seiner geografischen Lage. Mit der Insel Cebu ist es ge-
nauso. Sie ist das Herz der Philippinen®, sagt Lammerskdtter Ober seine Wahlhei-
mat. Der ndchste Deutschlandtrip ist zwar noch nicht geplant, aber .13 Jahre wallen
wir nicht wieder warten®, sagt er.

Obwohl, vielleicht schlagen die Annenerinnen dann sogar tatsachlich in der 3. Liga
auf. (Quelle WAZ vom 22.09.2018)

SRR NNRNRRNNeeenenn

Tischtennis fir Migranten im Stitzpunktverein

Unsere Abteilung hat gine neue Gruppe ins Leben gerufen, die sich insbesondere
an Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund richtat.

Unter Anleitung von erfahrenen Trainern erlernen die Teilnehmer die Spielfertigkei-
ten rund um den kleinen weilten Ball.

Mit Feuereifer wird spielerisch gemeinsam mit unseren jingsten Vereinsmitgliedern
bei Bewegung und Spad jede sprachliche und kulturelle Barriere mit Bravour abge-
baut.

Wir erfreuen uns sehr an dieser Gruppe und hoffen, weitere Kinder in unserer Mitte
begruften zu darfen!

40



TISCHTENNIS

Tischtennis-Grundlagenschulung durch unsera Trainer.

(Gemeinsames Spiel am der-Tisch:
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SPORTFORDERUNG

wird von der

SPD

groRgeschrieben

SPD Orisvereine

Annen |, Ardey, Hiillberg




N\ TURNEN

ABTEILUINGSLEITERIM: URSULA HOFFMEISTER
TURNEN@DI/KANNEN.DE

Letzter Wettkampf im Jahr 2018 war wieder die Stadtmeisterschaft in der
Holzkamphalle.10 Turnerinnen der DJK Blau-Weilt Annen waren dabei.

Im Wettkampf 1 waren die _Kleinen* vom TUS Stockum unter sich.

Im Wk. 2: Jahrgang 2009/2010 zeigte sich Emilia Kurowski gut in Form
und haolte sich vor ihrer Dauverkonkurrentin vam TUS Stockum mit 52,80
Punkten Platz 1. Kaja Hermanowski wurde mit 47 80 Pk. 4.

Im Wk. 3. Jahrgang 2007/2008 fehlten Ksenija Bozovic in ihrem erst
Zweiten Wettkampf nur 0,30 PK. zum Sieg. Mit guten 53,50 Pk. wurde sie
2. Nele Thiel mit 52,85 Pk. vierte und Milena Hermanowski mit 49,30 Pk.
sechste.

Im Wk. 5: Jahrgang 2007 und junger turnte nur Viola Rusedovic fir die
DJK. Sie schaffte mit 38,80 Pk. Platz 3.

Im Wk, 6: Jahrgang 2006 und alter stellten sich 3 DJKlerinnen der
Konkurrenz. Hier wurde schon Kir LK 4 verlangt.

Melissa erwischte einen rabenschwarzen Tag und holte mit viel Gluck
und 44 40 Pk. noch Platz 3. lhre Schwester Michelle war viel besser
drauf und erkampfte sich mit 46,65 Pk. Platz 2. Anna (TUS Stockum) war
an diesem Tag mit erturnten 49,55 Pk. nicht zu schlagen. Emilia Oelze
wurde mit 39,10 Pk. nur 5. Das Problem waren die 7,95 Pk. am Barren.

Erster Wettkampf im Jahr 2019 ist der Bezirks-Jugend-Mannschafts-
Wettkampf in der Holzkamphalle am Samstag, dem 2. Marz 2019.

Die DJK wird mit je einer Mannschaft mit F’-UDLIFIQE'D und Kdr LK 4 teil-
nehmen.
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Offnungszeiten
Mo - Fr 08:30 Uhr bis 19:00 Uhr
Sa 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

DRIVE IN APOTHEKE

Apot heke

am boni”

OB VOR, WAHREND ODER NACH DEM TRAI

_WIR HABEN DA IMMER ETWAS!

Apotheke am Boni-Center

Susanne Fischbach

Schlachthofstr. 27 / 58455 Witten

Telefon: 02302-2020317 / Telefax: 02302-2020493
service@apothekeamboni-center.de
www.apothekeamboni-center.de




BREITENSPORT

A ABTEILUNGSLEITERIN: SUSANNE FUCHS (BREITENSPORTEDDIKANNEN O )

Wir sind Stiitzpunktverein fiir Integration

Qb ,,Sprache in Bewegung" mit FuBball, Tischtennis, Kinderturnen,
Boxtraining, Schwimmkurse fiir junge Erwachsene oder Cross
Boccia. Der Sport férdert die Integration von Menschen. Egal, ob
sie anderer Herkunft, anderer Kultur, mit oder chne Behinderung
gsind.

Wir freuen uns, dass wir auch in 2019 wieder Fordermittel aus dem
DOSE bekommen um unsere erfelgreiche Arbeit fortzusetzen. Hier-
zu laden wir alle Abteilungen ein, sich an dieser integrativen Arbeit
zu beteiligen.

Wir férdern euch dafiir Obungsleitergelder, wenn sie zweckgebun-
den daflir eingesetzt werden. Wir férdern Ubungsleiterfortbildun-
gen, die genau diese Zielsetzung verfolgen. Aktuell waren Dietmar
Kallweit (Schwimmen fiir Menschen mit Fluchtgeschichte) und Inge
Briiggemann (Cross Boccia und Aktionstage) zu einer Fortbildung
des Kreissportbundes EN. Mit Begeisterung sind sie zurlick und
motiviert fir den nachsten Arbeitskreis. Dieser trifft sich am

Donnerstag, 11.April 2019
um 20 Uhr in der
Geschéftsstelle

Alle sind eingeladen mitzuarbeiten!

Britta & Susanne




D‘-|-|( BREITENSPORT

BLAL-WEISS Connernsiogs-Gymnasiik-CGruppe
AHNEN

Donnerstags-Gymnastik-Gruppe

A 7.12,2018 besuchte eine Abordnung unserer Damen den™Weihnachtszauber®im Schlof
Buckeburg. Wach zigiger Busfahrt mit Glihwein-Stopp genossen wir den herdichen Weih-
nachtsmarkt in dem malerisch gestalteten Schiofpark,

Die Lichterschau vor demn angestrahlten Schiel mit Live-Gesang war nur ein Hohepunkt.

Viele Stande boton Kunsthandwerk und schéne Handarbeiten an. Hier konnte man sich newe
Ideen holen. Auch hochwertige Bekledung war zu bewundern. Lewder nicht unsere Preisklasse.
Die Hutmacherinnan wanen sehr ideanrzich.

Nawrlich kamen die Schlemmerstande und Clubwzinstande gut an

Im gediegenen Winlerwald lefien wir uns den Eierpunsch schmecken und in der Schlotkiche
wurden unsere Magen befriedigl.

Mach 5 Stunden bummeln und vor dem grofien Regen ging €5 zurdck. Nun stehl aul dem vor-
weihnachilichen Programm unsere traditionalle Adventsfeier mit Basar und selbst zusammen
gesleliten Buifel,

Julta Gerhardt




BREITENSPORT

ABTEILUNGSLEITERIN: SUSANNE FUCHS
BREITENSPORT@OJKANNEN. DE

Fit und Fun

Wie bereits im Herbst letzien Jahres angekiindigt, ist Mitte Oktober 2018
das neue Sportangebot Fit und Fun fiir Sie und [hn"

Die Gymnastikstunde findet immer montags von 0945 — 10:45 Uhr in der
Markischen Halle in Annen statl.

Die Farderung des Herz-Kreislauf-Systems und Starkung der Muskulatur, die Ver-
besserung der Beweglichkeit und Mobilitat, sowie der Spalt an den gemeinsamen
Ubungen stehen im Mittelpunkt unserer Aktivitaten.

Dieses Angebot des Vereins findet sehr guten Anklang bei allen Teilnehmern. So
treffen sich 15 = 20 Frauen und Manner regelmalitig am Montagmorgen zu einem
sparlichen Wachenstart hinter dem Annener Hallenbad.

Wegen der grolten Nachfrage, auch etwas flr Berufstdtige anzubieten hielten wir
auch gleich Ausschau nach einem Machmittags-/Abendtermin.

Mit Erfolg!

Seit dem 10.01.2019 gibt es einen Zusatztermin am Donnerstag von

17:30 — 18:30 Uhr in der Sporthalle der Erenschule. Alle Interessierten,

die fit bleiben oder werden méchten und denen dieser Termin einfach besser

in die Woche passt, sind herzlich willkammen.

lch freua mich auf Euch und verbleibe mit sportlichen Grilten

Jirgen Steffens
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Wort des ausscheidenden Jugendausschuss

Liebe Blau- Weille Vereinsjugend,

wie sicherlich einige von euch schon mitbekommen haben, haben wir uns bei der letzten
Jugendversammiung im November 2018 nicht wieder fir eine Wahl als Jugendvertreter bei Blau-
Weilk Annen zur Verfligung gestellt. Dies ist zum Einen privaten und beruflichen Grinden geschuldet,
zum Andaren abar wvor Allem aber ausch der wachsenden Tatigkeitsbereiche unsarar Parsonen bei ung
inder [(Schwimm-)Abteilung.

Wir bedauern unser Ausscheiden aus dem Bereich der abteilungslibergreifenden Jugendarbeit im
Verein sehr, da uns diese Aufgabe immer selbst viel Spall gemacht hat, mit sowohl groBen als auch
kleinen Mitglisdern der Versinsjugend verschiedena Aktlonen zu veranstalten! Die Aktionen waren
iber die lahre immer durchweg gut hesucht und alle Teilnehmer hatten offensichtlich ebenfalls Spalk
bei den Aktionen.

Wir mochten uns an dieser Stelle nochmals schlichtweg bei euch bedanken fiir das uns
entgegengebrachte Vertrauen und die schéne gemeinsame Zeit, die wir in den letzten Jahren
gemeinsam mit euch verbringen durftemn.

Wir hoffen es und winschen uns, dass sich irgendwanin in der Zukunft méglicherweise wieder
jemand findet, der sich dieser schiinen Aufgabe annimmt. Solite jpmand Interesse daran haben, so
kann dies gerne mit dem Hauptvorstand des Vereins abgesprochen werden, Der Vorstand hat von
uns auch eine Mappe sowie einen Datentrager bekommen mit Aktionslsten, Flyern und sonstigen
Unterlagen, welche einem moglichen neuen Jugendausschuss den Einstieg erleichtern mégen.

Viele Grife
Sabrina Roggenkdmper, Jan Darsow, Stefan Jaensch
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Jahresabschlussfeier im Blue:beach

Um den Abschluss des Jahres 2018 noch einmal zu versiiBen und um etwas Zeit
gemeinsam zu verbringen und Spal zu haben, trafen sich einige Mitglieder der
Abteilungen der DJK BW Annen und der DJK TUS Ruhrtal, am 25. November an
der Blue:beach Halle in Heven.

Dort ging es um 2:15 Uhr damit los, dass
sich erst einmal alle in einem Raum trafen

und sich die Ruhrtaler, nach der [
Begriifung, zu den  gemieteten
Volleyballfeldern begaben. Die Blau-
Weifen hielten zundchst noch die jahrliche
Hauptversammlung das Jugendaus-

schusses ab. '

Mach einiger Zeit kamen sie dann auch
nach, nachdem sie ihre Versammlung
abgeschlossen hatten. Die Kinder wurden
nach Alter auf Felder Werteilt, dort
wurden fir zwei Stunden Spiele, wie
beispielsweise Zombieball oder Volkerball
gespielt.

Zum gerijiihrenden ﬁ.ﬁﬁthluss der
Feierlichkeit  bedankten sich die
Mitglieder des Jugendausschusses fir
das zahlreiche Erscheinen und flr ein
tolles und gelungenes Jahr zusammaen.
Sie hatten sich, wie jedes Jahr, eine
kleine Uberraschung tiberlegt.

e g "

Dieses Mal handelte es sich hierbei um
ein Handtuch, woriiber sich alle sehr freuten, abermals danke dafur!

Urm 12.15 war der Spak auch schon wieder vorbei, und alle mussten abgeholt
werden.

Danke an alle Mitwirkenden, fiir die tolle Organisation und den schinen
Vormittag!

Sophie & Tanja Semper
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BLAU-WEISS
ANNEN MANNER-ATHLETIC-GRUPPE

Die Manner-Athletic-Gruppe (vom 05 . - 07.10.) im "Trainingslager" Koln.

Gleich zu Beginn sei bemerkt, dass unsere Suche nach dem "Kélschen Kiliingel" ergebnislos
war, daher misste das Trainingslager ggf. wiederholt werden.

Gesucht wurde zunachst im Hanneschen-Theater. Die Vorstellung "Farina (4711) - das Wun-
derwasser von Koln", ist ausverkauft. Das Stuck wird nur in kdlscher Mundart vorgetragen, so
dass die Handlung nur sinngemaf zu verstehen ist. Zur Freude des Publikums sind auch
schliipfrige Texte zu horen, vor allem wenn Casanova auftritt und die Damenwelt auf der Biihne
in Aufregung versetzt. —

Die Suche setzt sich anschlieBend Uber die linksseitige Rheinpromenade und die Briicke nach
Deutz fort, wo sie letztlich, im Brauhaus des Eisenbahngebaudes, abgebrochen wird. - Am Fol-
getag steht ein Bus (oben ohne) firr uns bereit. Eine interessante 1% stlindige Stadtrundfahrt,
durch die Altstadt und Vororte, folgt. Wir sind bei unserer Suche weiterhin aufmerksam, aber
auch bei der spateren Fiihrung im Dom und im Turm oben, sind wir nicht erfolgreich. Letzteres
bezieht sich auch auf das Malzer Brauhaus. Dort werden wir allerdings auf eine kuriose Spei-
sekarte aufmerksam, auf der folgende Gerichte angeboten werden:

Schlot vun d'r Woosch met Brodaapel (Rheinischer Wurstsalat mit Bratkartoffel),

Bunte Schlot met Kies vum Hennes sing Frau (Salat mit Ziegenkése),

Schlot vun d'r Schruut (Salat mit gebratenen Putenbruststreifen).

Bisher strahlte die Sonne und ich stelle fest, dass ich wieder einmal nicht die passende Klei-
dung im Koffer hatte, denn am Sonntag, dem Marathontag in KdlIn, ist es schon recht kuhl, fir
die Laufer gut, fir mich nicht. Auf der Strecke sieht man Profis aber auch Hobbylaufer, die teil-
weise recht originell gekleidet sind und ihren Spall haben. Sie winken ins Publikum und fordern
uns zu Beifall auf. Es ist recht unterhaltsam. Bis zum Zielort des Laufes, in gut zwei Stunden,
haben wir noch Zeit uns das Schokoladenmuseum und das Sportmuseum anzusehen, beides
aber nur von aufen, denn fliir Schokolade fehlte das allgemeine Interesse und das letztgenann-
te hat noch geschlossen. - Dann beobachten wir die Zieleinlaufe des Marathons. Mit einer Zeit
von mehr als 2 Stunden und geschatzten 12 Minuten (unser Standort befindet sich etwa 1 km
vor dem Ziel), ist - mit groRem Abstand - der Sieger in Sicht.

Nach Expertenmeinung einiger Mitbeobachter eine langsame - fiir mich eine unvorstellbare -
Zeit, die ich nur auf ebener Strecke mit dem Fahrrad erzielen kénnte.
Dem Einen ist es gegeben - dem Anderen halt nicht. —

Fazit: Ein erlebnisreiches Wochenende, obwohl die 0.a. Suche bisher ergebnislos geblieben
ist, aber wir bleiben dran !!!

Der Dank gilt unserem Peter, der die Fahrt sehr gut organisiert hat - unterstutzt von Volkhard,
dem ortskundigen Stadtfiihrer.
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Drer Ausblick aus dem DOM
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BLAL-WEISS ]
ANNEN TERMAIME

Hier die wichtigsten Termine fur 2019

Freitag, 29. Marz 2019, 18.30 Uhr DJK - Jahreshauptversammlung
St. Joseph, Gemeindesaal

MEUE & regelméafige Angebote!

montags, 9.45 — 10.45 Uhr Loesund & fit”

Markische Halle mil Jurgen.

Donnerstags, 17.30 = 18.30 Uhr Ein vislsaitiges Gymnastikprogramm fir Sie

Erlenschule & Ihn. Ein gesundneitsonentienes Training
fur Herz, Haltung und Beweghchkedt.
= Nicht verainsgebunden!

fretags, 19.30-21.30 Uhr ~Sprache in Bewegung"

AW D, DRK. Waba Kooperaiion) mit Kewin.

Ruhrgymnasium Sporthalle Integratives Spiel & Sportangebot mit neuen
Fraundan aus dam Quartiar

donnerstags, 20.15-21.45 Uhe JFitness-Boxen”

Markische Hale Ein ausgekligeltes Zirkeliraining fir Kraft und
Ausdauer.

freitags, 15 Uhr ~SNanderung flir Hund & Halterin“

Parkplatz _Drei Teiche™ mit Vanessa.

Klsine Borbach Vanessa ist seit Jahren bekannt als Ubungs-

leiterin unserer Breitensportabteilung. Jetzt
biatel sie ein neues Angebot lur Hundehalter
Achteam, gemeinsam durch das Herrenholz
mit friedfertigen Vierbeinern. Jeder ist will-
Komimen.

Susanne, Britta & Oliwvar
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lﬂmﬂ Montagsiurmer

Montagsturner aut Schalke (28.11.18)

Mach eingér FOhmung beim BVB 02, lolgte nun erganzend die Arenallhrung beim Reviermnachbarnm
FC Schalke 04, der ja nun unsere Vereinsiarben in gich tragl.

Machicipend einkge Erdnnensngsfotos.

Andachtig lauschen ainige unserer BVEB-Fans un' informativen Ausfihrungen
das Aranatlhrers.

53



54



KERSTEN

alles fiirs Biiro

Alb. Gentsch GmbH & Co. KG
Rittenscheider Str. 116, 45131 Essen

Tel: 0201 /7988251 kersten@gentsch-kg.de
Fax: 0201 /794018 www.gentsch-kg.de




swing up

Nur fiir Beweger!

swing up bringt mehr Bewegung ins Biiro und holt damit
die Basis fiir korperliches und geistiges Wohlbefinden an
den Arbeitsplatz. Sein harmonisches Gesamtkonzept in-
terpretiert urspriingliche Bewegungsablaufe als wichtige
Voraussetzung des Gesundbleibens. www.sedus.com

4| SCHUSSLER s cossmouron e

Objekteinrichtungen 44145 Dortmund

Tel.: 0231 /861077-0
Mail: info@schuessler.works





